
税金の納期内納付に、ご協力をお願いします！ 大雨などの気象警報を市町村ごとに発表しています！！大雨などの気象警報を市町村ごとに発表しています！！
　気象庁では、市町村ごとに気象警報・注意報を発表しています。太子町を対象に警報・注意報が発令される場合、「太
子町」と明示して発表しています。
　「太子町」の気象警報・注意報の詳しい内容は、
携帯電話からは
◎国土交通省防災情報提供センター携帯電話サイトの太子町の気象警報・注意報
　（http://www.jma.go.jp/jp/bosaijoho/m/warn/area/106/331/27381.html）
◎おおさか防災ネット携帯電話サイトの大阪府の気象警報・注意報［大阪府と府内市町村が共同運営］
　（http://www-cds.osaka-bousai.net/mobile/pref/MobileWarningJmaDetail.html）
スマートフォンからは
◎気象庁ホームページ�太子町の気象警報・注意報（http://www.jma.go.jp/jma/index.html）
パソコンからは
◎気象庁ホームページ�太子町の気象警報・注意報（http://www.jma.go.jp/jp/warn/2738100.html）
でご確認ください。
　テレビのデータ放送でも市町村ごとの気象警報・注意報の発表状況を確認できます。
　なお、テレビやラジオなどで気象警報・注意報が放送されるときは、画面に表示できる文字数や読み上げ可能な文章の
範囲内で伝えるため、「大阪府」あるいは「南河内」と放送される場合があります。
　また、おおさか防災ネットの携帯電話向け防災情報メールサービスでは、利用登録すると太子町の気象警報・注意報が
携帯電話にメール配信されます。「touroku@osaka-bousai.net」へ空メールを送信して手続きを行ってください。なお、
登録料は無料ですが、メール受信などに係る通信料は必要です。
◆問合せ　大阪管区気象台予報課　☎06−6949−6303
　国土交通省防災情報提供センター携帯電話サイト　太子町の気象警報・注意報用QRコード

安全で安心なまち大阪の実現に向けて！安全で安心なまち大阪の実現に向けて！
　平成24年中の街頭犯罪８手口（ひったくり・路上強盗・オートバイ盗・車上ねらい・部品ね
らい・自動車盗・自転車盗・自動販売機ねらい）の認知件数は、65,978件で、平成23年に比
べ5.4％減少しましたが、３年連続「全国ワースト２」であり、依然として大阪の犯罪情勢は厳
しい状況です。
※平成25年から、街頭犯罪の対象は自動販売機ねらいを除いた７手口となっております。

犯罪発生状況

　「自転車盗」は、街頭犯罪全体の半数近く（45.8％）を占めています。
【府内の自転車盗被害の状況】
•平成24年中30︐191件（前年比－8．7％）で全国ワースト2
•自転車盗難の約半数（48．5％）が無施錠
•20歳未満の被害が約４割

自転車盗

【府内のひったくり被害の状況】
•平成24年中1,687件（前年比－4.2％）で全国ワースト１
•年代別では、20歳代の被害が、もっとも多くなっています。
•自転車の前かごの荷物や歩行中の手荷物が狙われています。

ひったくり

●短時間であっても鍵をかけましょう‼
●シリンダーキーなど丈夫な鍵をつけましょう‼
●ワイヤー錠などで二重ロックをしましょう‼
●路上駐輪はやめ、駐輪場などに停めましょう‼（駐輪場でも鍵を掛けましょう‼）
●防犯登録をしましょう‼

「自転車盗被害」を防ぐには！

●自転車の前かごには「ひったくり防止カバー」を付けましょう‼
●バッグはたすきがけにするか、車道とは反対側にしっかり持ちましょう‼
●できるだけ人通りが多く、明るい道を通りましょう‼

「ひったくり被害」を防ぐには！

◆問合せ　大阪府政策企画部青少年・地域安全室治安対策課　☎06−6941−0351（内線7506）
　　　　　安全環境グループ　☎98−5525

ひったくり防止カバー

★「防犯登録」に関するお問い合わせ
大阪府自転車商防犯協力会
☎06－6629－0750

http://www.bouhankun.com/

シリンダーキー
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税金の納期内納付に、ご協力をお願いします！
　皆さんに納付していただく町税は、教育・福祉・生活環境・道路整備など、公共サービスの提供や安全で快適なまちづくり
を進めるための貴重な財源となっています。
　納期を１日でも過ぎてしまうと「滞納」となり、「延滞金」が加算され、「滞納処分」の対象にもなります。
　滞納は、納期内に納めていただいている人との税の公平性を乱すものです。早期に納付していただくようお願いします。事
情により納付できない場合には、税務グループまでご相談ください。
　まちづくりの大切な財源を確保するため、納税へのご理解とご協力をお願いします。

　税金を納める方法は、町から送付する納付書で、定められた期日（納期限）までに、コンビニエンスストア・町税取扱い金
融機関などで納付していただくことになっています。
　なお、次の税目については、口座振替の方法によって納税することもできます。各納期限に、指定された口座から税金を自
動的に引き落としますので、納期毎に支払いに行く手間が省け、また納め忘れを防げますので安全で便利です。
◎口座振替ができる町税（振替日間近での申込みは、手続き上対応できない場合があります。）
　町・府民税（普通徴収）、固定資産税、軽自動車税
【町税取扱いコンビニエンスストア・順不同】
　�セブン－イレブン、ローソン、ファミリーマート、サンクス、サークルＫ、デイリーヤマザキ、ヤマザキデイリーストアー、
ヤマザキスペシャルパートナーショップ、ミニストップ、ポプラ、生活彩家、くらしハウス、スリーエイト、スリーエフ、
コミュニティ・ストア、セーブオン、ＭＭＫ設置店

○ただし、次の要件にあてはまる納付書はコンビニで納付できませんのでご注意ください。
◦１枚で納期の納付額が30万円を超える納付書
◦納期限が過ぎた納付書
◦金額が訂正された納付書
◦バーコード印刷がない納付書
【町税取扱い金融機関・順不同】
　�りそな銀行・三井住友銀行・関西アーバン銀行・三菱東京ＵＦＪ銀行・近畿大阪銀行・南都銀行・池田泉州銀行・大阪南農
業協同組合（ＪＡ大阪南）・成協信用組合・大阪東信用金庫・近畿労働金庫・近畿２府４県の各ゆうちょ銀行と郵便局

○延滞金を徴収します
　定められた納期限までに納税しないことを滞納といいます。滞納になりますと、本来納めるべき税額のほかに、延滞金もあ
わせて納めていただかなければなりません。延滞金は、滞納税額を計算の基礎として納期限の翌日から起算して納付または納
入される日までの期間に応じて計算します。
　納期限を過ぎてから納付する場合、延滞金は納期限の翌日から１か月を経過する日までは年4.3％、２か月目からは年
14.6％の割合で加算されます。
○財産の差押など
　税金を定められた期限までに納付していただけない場合、督促状や催告書を送付して納付のお願いをしています。その後も
納付していただけない場合、やむを得ず徹底した財産調査を行い、財産の差押え（土地・家屋などの登記財産、給料、預貯金
などその他）などを行うことになり、さらにこれらの財産を公売するなどの滞納処分を行うことになります。（平成24年４月
〜25年３月までの期間の差押などの件数は、40件です。）
●�滞納処分は、自主的に納付いただけない場合に、法律に基づく手続きにより、税収の確保を図るものです。このようなこと
がないように納期内納付にご協力ください。

●�督促しても納付や相談が無ければ、滞納処分を行います。何らかの事情があって納期内に納税できない場合には、お早めに
税務グループまでご相談ください。

●�生活保護法による生活扶助を受けているなど、特別な事情がある場合は、町税の減免が受けられる場合があります。詳しく
は税務グループまでお問い合わせください。

◆問合せ　税務グループ　☎98-5517

税金を納める方法

税金が滞納になると…

◎納期一覧

５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 翌年�1月
固定資産税 １期 ２期 ３期 ４期
軽自動車税 全期
町・府民税 １期 ２期 ３期 ４期
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（集団健康診査）と く と く 健 診
　特定健康診査・高齢者健康診査は各医療機関で個々に受診することができますが、より多くの人に受診していただくた
め、町立万葉ホールで集団健康診査（とくとく健診）を行います。とくとく健診を積極的に利用し、健康なからだと心で
いきいきした生活を送りましょう！
　とくとく健診とは、特定健康診査・高齢者健康診査を受診する人が、同時にがん検診も受けることができる集団健康診
査のことです。

［と　き］８月23日（金）〜26日（月）午前９時〜正午　［ところ］町立万葉ホール
【とくとく健診のおトクなポイント】
①�受診が無料！（ただし、社会保険などに加入されている人は、自己負担が必要な場合があります。）
②健康診査の結果から、あなたに合った健康づくりを無料でお手伝い！（保健師、栄養士による特定保健指導）
③�がん検診（有料）も併せて受診できます。
［対　　象］町内在住の満40歳以上で、次のいずれかに該当する人

◦�対象者に送付されている国民健康保険の特定健康診査の受診券や後期高齢者医療の高齢者健診の受診券を
お持ちの人
◦生活保護受給者など健康保険適用除外者
◦�社会保険などに加入の人で、健康診査の受診券をお持ちの人（社会保険などとは、健康保険組合や協会け
んぽ、共済、国保組合などのことです。）

【とくとく健診予約開始！】
　受付は先着順で、定員になりしだいしめ切りますので、お早めにお申込みください。
［申込方法］�すべての健診が完全予約制です。予約は電話受付のみです。保険証と健康診査の受診券をお手元に準備して、

お電話ください。また、申込み初日など予約が集中して電話がつながりにくくなることが予想されます。あ
らかじめご了承ください。

［受付期間］６月24日（月）〜７月５日（金）午前９時〜午後５時30分（専用電話　☎98-5701）※土・日曜日を除く

　また、各医療機関でも健康診査を受診できますので、期限までに必ず受診しましょう。

◆問合せ　健康増進グループ　☎98-5520／保険医療グループ　☎98-5516

とくとく健診　日程表

※�会社の健康保険に加入している人に扶養されている40歳以上75歳未満で受診券をお持ちの人は、受診券に基づいて受診できます。た
だし、自己負担が必要な場合があります。

健診・検査項目
定　　員（人）

受 診 で き る 人 料　　　金23日 24日 25日 26日
金 土 日 月

特 定 健 康 診 査 100 100 100 100 40歳～74歳の健康保険加入者 無料／受診券が必要です
高 齢 者 健 康 診 査 75歳以上の人 無料／受診券が必要です
肺 が ん 検 診 100 100 100 100 40歳以上の人 500円
大 腸 が ん 検 診 100 100 100 100 40歳以上の人 500円
胃 が ん 検 診 − − − 050 40歳以上の人 500円
肝炎ウイルス検査 100 100 100 100 40歳～75歳 無料

○広報「太子」の有料広告を募集中
•大きさ　大枠：天地6センチメートル×19.5センチメートル／小枠：天地6センチメートル×9.7センチメートル
•色　2色刷り
•掲載料　大枠（1か月）：�町内　8,000円、町外　10,000円／小枠（1か月）：��町内　4,000円、町外　5,000円

○町のウェブページのバナー広告を募集中
•大きさ　天地50ピクセル×左右130ピクセル
•掲載料　3か月単位：町内　15,000円、町外　18,000円
※6か月以上の掲載には割引があります。
　�内容により掲載できない場合もあります。詳しくは、秘書広報グループまでお問い合わせください。

◆問合せ　秘書広報グループ　☎98−5531

“ お店や有料の教室・クラブ活動 ”をPRしませんか!!
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　太子町国民健康保険に加入している被保険者を対象に、疾病の早期発見、早期治療のため「人間ドック補助」を行って
います。検査費用の半額を国民健康保険が負担します。
［対象者］
太子町国民健康保険に加入し、保険料を完
納している30歳以上75歳未満の人
［申　込］
保険医療グループ
受診される前に、必ず保険医療グループへ
お申込みください。
※�お申込みなく直接受診された場合は、補助
の対象になりません。

［必要なもの］
◦国民健康保険証
◦印かん
◦�特定健康診査受診券（40歳以上75歳未満
の人のみ）
※�人間ドックの補助と特定健康診査の重複は
できません。
　また、人間ドック補助は１年に１回の利用となります。

◆問合せ　保健医療グループ　☎98−5516

　町では、子どもの入院や通院にかかる医療保険適用の医
療費の自己負担分の一部と入院時食事療養費を助成してい
ます。
［対　象　者］
０歳〜中学校卒業まで（入院・通院とも）
　※平成24年11月診療分から助成対象を拡大しています。
［助成の内容］
通院・入院医療費ともに保険診療の自己負担分を助成し
ます。
　ただし、一部自己負担金が次のとおり発生しますので、
医療機関の窓口でお支払いください。
○医療機関で受診されたとき
　�１日500円を限度に１医療機関（同じ医療機関でも歯科
及び入院と通院は別計算）ごとに、１か月２日まで（最
高1,000円）。
　調剤薬局での負担はありません。
※�保険外診療は、助成の対象となりません。（薬の容器代、
差額ベッド代、予防接種代、証明書料など）
　なお、1か月間に窓口で支払った自己負担額の合計が
2,500円を超えた分は、申請に基づき審査のうえ、後日給
付します。
［助成の方法］
○大阪府内で受診した場合
　�健康保険証と子ども医療証を診療機関で提示していただ
くことで助成を受けることができます。
○大阪府外で受診した場合
　�診療機関で健康保険証を提示し、いったん自己負担額を

支払い、保険医療グループへご申請ください。申請に基
づき審査のうえ、後日給付します。

［申請による医療費の償還払い］
１か月間に窓口で支払った自己負担額の合計が2,500円

を超えたときや、大阪府外、または医療証を提示できずに
受診したときは、いったん医療機関の窓口でお支払いいた
だき、後ほど町へ申請していただくことにより、健康保険
の自己負担分の一部を給付します。
　申請に必要なものは以下のとおりです。
　◦�領収書（氏名、受診年月日、保険点数、食事負担額な
どを記載したもの）

　◦子ども医療証
　◦健康保険証（子どもの氏名が記載のもの）
　◦保護者名義の振込先のわかるもの（通帳など）
　◦印かん
　※請求は月単位で行ってください。
　また、障がい者医療助成対象者とひとり親家庭医療助成
対象者で、０歳〜中学校卒業までの子どもが入院したとき
は、入院時の食事療養費を申請により還付します。
［保険証などに変更があったときは］
　加入している健康保険証や、住所・氏名などに変更があっ
たときは、保険医療グループ窓口へ必ず
届け出てください。
◆問合せ　保険医療グループ　
　　　　　☎98−5516

国民健康保険の人間ドックで健康管理国民健康保険の人間ドックで健康管理

子ども医療費助成制度

人間ドック補助対象医療機関及び受診者負担額表
医療機関名 コース 検査費用 受診者負担額

Ｐ Ｌ 病 院

一般 44,100円 22,050円
一般＋婦人 46,200円 23,100円
一般＋脳ドック 75,600円 37,800円
一般＋婦人＋脳ドック 77,700円 38,850円

寺元記念病院
一般 40,950円 20,475円
一般＋脳ドック 72,450円 36,225円
脳ドックのみ 52,500円 26,250円

富 田 林 病 院

一般 46,200円 23,100円
一般＋婦人 48,300円 24,150円
一般＋脳ドック 67,200円 33,600円
一般＋婦人＋脳ドック 69,300円 34,650円

ベルクリニック 一般 44,100円 22,050円
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　４月23日（火）、二上山万葉の森で、太子町、奈良県葛城市、香芝市などで構成す
る二上山美化促進協議会主催の「岳のぼり」が行われました。
　岳のぼりは農繁期前の雨乞い
や、豊作を願う地元伝統行事で、
当日は山の美化活動も行われ、太
子町自然を守る会の皆さんや、一
般参加の皆さんが清掃活動をしな
がら山を登りました。
　また、雌岳山頂でのお楽しみ抽
選会には、２市１町のゆるキャラ
が勢揃いし、集まった子どもたち
と楽しいひと時を過ごしました。

太
子
聖
燈
会
の
灯
り

　

4
月
20
日（
土
）、
21
日（
日
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叡
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広
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に

１
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燈
の
ろ
う
そ
く
が
灯
さ
れ
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太
子
聖
燈
会
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が
行
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れ
ま
し
た
。

　

今
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太
子
・
和
み
の
広
場
に
「
竹
内
街
道
１
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０
０
」
の
メ
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ジ
も

灯
り
ま
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た
。

　

ま
た
、
ス
テ
ー
ジ
で
は
葛
城
市
よ
り
相
撲
甚
句
、
た
い
し
聖
徳
市
主
催
で
和
太

鼓
や
フ
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ー
ク
ソ
ン
グ
ラ
イ
ブ
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

天
候
は
良
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
約
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千
人
の
来
場
者
が
春
の
夜
の
ひ
と

時
を
楽
し
み
ま
し
た
。
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木
）、
町
立
磯
長
・
山
田
両
小
学
校
で
、
富
田
林
警
察
署
・
富
田
林

警
察
署
管
内
防
犯
協
議
会
に
よ
る
新
１
年
生
向
け
の
防
犯
教
室
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

富
田
林
警
察
署
管
内
防
犯
協
議
会
か
ら
、新
１
年
生
全
員
に
「
イ
カ
の
お
す
し
」

の
防
犯
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
が
書
か
れ
た
連
絡
袋
が
贈
呈
さ
れ
、
子
ど
も
た
ち
は

犯
罪
に
遭
わ
な
い
た
め
の
防
犯
対
策
を
学
び
ま
し
た
。

小
学
新
１
年
生
防
犯
教
室

二上山岳のぼり

　春の全国地域安全運動（４月21日～30日）に合わせ、22日（月）に防犯委員や富田林
警察の皆さんによる地域安全運動街頭キャンペーンが、上ノ太子駅前で行われました。

　この運動は、犯罪のない安全で
安心して暮らせるまちづくりをめ
ざすもので、全国的な運動です。
今回はひったくりなど街頭犯罪の
被害防止、子どもや女性を犯罪か
ら守る活動の推進、空き巣など住
宅を対象とする侵入窃盗の被害防
止、振り込め詐欺をはじめとする
特殊詐欺の被害防止を重点とし
て、「しっかり注意して被害にあ
わないように」と呼びかけました。

みんなで力をあわせて安全・安心まちづくり

　５月11日（土）、町立総合体育館で、第21回太子町スポーツ大会の開会式が行われ
ました。
　開会式では、式典とニュー
スポーツ用品を使ったゲーム
による交流が行われ、参加者
は楽しい時間を過ごしました。
※�第21回太子町スポーツ大会
は６月９日（日）まで行われ
ます。

第21回太子町スポーツ大会開幕
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　４月29日（月・祝）に、青少年指導員会主催の「家庭の日ハイキング」が行われま
した。
　当日は、晴天に恵まれ、上ノ太子みかん園の頂上でお昼ごはんを食べた後、ビン
ゴゲームを楽しみました。

家庭の日ハイキング

　管理されずに放置されたり、荒れた森林が増加するなか、大阪府が中心となって、
企業が森づくりへの参画を進めるための制度、「アドプトフォレスト制度」が創設さ
れました。
　町でも東燃ゼネラル石油株式会社による「アドプトフォレスト二上山　東燃ゼネ
ラル友好の森作り活動」がスタートし、４月５日（金）に調印式を行いました。
　今後は、同社が二上山万葉の森の杉・ヒノキ林で間伐などの作業を行うことにより、
地球温暖化防止や景観の向上をめざすとともに、間伐材を活用した標識やベンチ作
りなど、地域に貢献できる森づくりを行います。

アドプトフォレストがスタートしました
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太子町観光・まちづくり協会が活動を行っています！
　５月２日（木）、山田地区大道かかしの会が、旧山本家住宅で行
われ、たいしくんが遊びに行きました。
　また、５月12日（日）、ＭＩＤＯＳＵＪＩ　ＦＥＳＴＡ＆御堂筋Ｋ
ａｐｐｏ2013にも参加し、太子町の観光ＰＲを行いました。
　当日は、御堂筋が歩行者専用空間になり、たくさんの人が道路
を歩いて楽しみました。
　これからも色々なイベントに参加予定です。　

　また、太子町観光・まちづくり協会は引き続き会員募集をして
います。

【会員種別と年会費】
　正会員Ａ：町内で観光関連事業を行うもの　　　20,000円／年
　正会員Ｂ：町内でまちおこし活動を行うもの　　10,000円／年
　賛助会員（個人）：本会の趣旨に賛同する個人　　 3,000円／口

くち

・年
　賛助会員（団体）：本会の趣旨に賛同する団体　　10,000円／口

くち

・年

【申込方法】
　申込書は太子町観光・まちづくり協会窓口で配布の他、町ホームページで
ダウンロードできます。

◆問合せ　太子町観光・まちづくり協会事務局　☎21-5798

人敬
称
略

はなまる

�0
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６
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９
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ボ
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４
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］
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］
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］
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］
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制
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］
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］
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］

◎
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ず
り
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も
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友
の

会
会
員
ま
た
は
事
務
局
、
に
ぎ
わ
い

ま
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づ
く
り
グ
ル
ー
プ　

☎（
９
８
）

５
５
２
１
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

盆踊りボランティア募集
　科長の郷では、利用者の人と共に楽しい夕べを過ごす
盆踊りを計画しています。当日の準備や模擬店のお手伝
いをして頂ける人を募集しています。あなたもぜひ、科
長の郷でボランティア体験をしてみませんか？多くの人
のご参加をお待ちしています。

［と　　き］８月16日（金）午後５時～９時
［と こ ろ］科長の郷運動場（太子町大字畑100−1）
［参加条件］ 高校生以上の人（高校生の人は保護者の承認

が必要）
［そ の 他］夕食はこちらで用意します。

動きやすい服装でお越しください。
※詳しくは、お問い合わせください。

◆問合せ　障がい者支援施設　科長の郷
　　　　　担当：新尾、籾山　☎98−5000

四天王寺大学「水無月祭」
　６月30日（日）、午前10時～午後５時まで、四天王寺
大学で、「水無月祭」を行います。
　「水無月祭」は、文化会系クラブが中心となり、日ご
ろの成果を発表する場であり、舞台では、吹奏楽部や軽
音楽部、フォークソングクラブなどの音楽系クラブによ
る演奏が行われます。また、講堂・教室での作品展示や
演劇発表、体験コーナーなどの催し物に加え、ゲームや
飲食の模擬店もあります。一般の人にも開放しておりま
すので、みなさまのご来学をお待ちしております。
◆問合せ　四天王寺大学学生支援センター
　　　　　☎072−956−9956
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の
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●
７
月
号
の
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星
」（
締
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切
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６
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５
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）。
８
月
号
の
題
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盆
」

（
締
め
切
り
７
月
５
日
）
で
す
。

ひ と の う ご き
� （　）内は前月比

�人　口�14,195人人（−31）� 転入 45人
� 男� 6,967人人（−18）� 転出 72人
� 女� 7,228人人（−13）� 出生 4人
�世帯数� 5,306世帯（− 3）� 死亡� 8人

まちの面積　　14.17㎢
（５月₁日現在）

　こんぺいとう広場ではやわらぎ・松の木両保育園で園
庭開放を行っています。なお、育児相談は、毎週水曜日
の保健センターの相談日をご利用ください。

［と　き］やわらぎ保育園　６月12日（水）
松の木保育園　　６月18日（火）

〔※受付時間　午前９時45分～10時
［対　象］１歳～４歳未満のお子さんと保護者
［内　容］各園へお問い合わせください
〔※�着替え、水筒（お茶）、タオルなどをお持ちください。
〔※�おもちゃ、お菓子は持ってこないでください。
〔※�予約不要（受付時間内にお越しください。）
〔※車での来園はご遠慮ください。
◆問合せ
　やわらぎ保育園　　☎98−0063
　松の木保育園　　　☎98−2882
　健康増進グループ　☎98−5520

こんぺいとう広場

��



受けましょう！がん検診
［場所］町立保健センター
※�検診費用として、各項目ごとに500円
が必要です。

胃・大腸がん検診　
実施日　７月24日（水）午前
対象者　40歳以上の人
定　員　50人
※�原則、胃・大腸がん検診は、セット
検診（1,000円）です。

肺がん検診
実施日　７月24日（水）午前
対象者　40歳以上の人
定　員　60人
※�胃・大腸がん検診（1,000円）も同
時に受けられます。

子宮がん検診
実施日　７月29日（月）午後
対象者　20歳以上の女性
　　　　�〈昭和64年以前の偶数年生ま

れの人、平成元、３、５年生
まれの人〉

定　員　80人　

乳がん検診
［視触診とマンモグラフィ検査］

実施日　７月29日（月）午前・午後
対象者　40歳以上の女性
　　　　�〈昭和48年以前の偶数年生ま

れの人〉
定　員　54人
※�子宮がん・乳がん検診は２年に１度
の受診となります。（昨年度検診を
受けられなかった人は、お問合わせ
ください。）

◎�検診は予約制です。電話でお申し込
みください。受付は、検診実施日の
１週間前まで。
　ただし、定員になり次第締め切ります。
　車いすの人は予約時にご相談ください。
◎�職場などで検診を受ける機会のある
人は、対象となりません。
◎�生活保護を受けておられる人は、減
免制度がありますので事前にご申請
ください。

◆問合せ
　健康増進グループ　☎98−5520

●�赤ちゃん会ぷらすイベントデー・
かばさん歯科相談

　６月19日（水）の赤ちゃん会ぷらすイ
ベントデーは「赤ちゃんの歯のお話」です。
　歯のお話では、「歯の手入れってどう
したらいいの？」「どんな歯ブラシがい
いの？」など、歯科衛生士がお話します。
　イベント終了後には１歳半以上が対象
の「かばさん歯科相談」があります。
　お子さんがなかなか歯を磨かせてくれ
ないなどの経験はありませんか？
　この相談会では、上手な歯みがきの方
法を教えます。ぜひご参加ください。

［ところ］町立保健センター
☆赤ちゃん会ぷらす
　（受付）午前９時30分～10時
　（相談・計測）午前９時30分～10時30分
　（歯のお話）午前10時30分～11時15分

［対　象］１歳半までの乳幼児と保護者
☆かばさん歯科相談

［対　象］１歳半以上の幼児と保護者
［時　間］午前11時30分～正午（要予約）

●あなたの歯は大丈夫ですか？
　成人歯科健康診査
　歯は、すべての健康の源です。80歳に
なっても20本以上の歯を残し、生涯に
わたって自分の歯で食べ、健康な生活を
送ることができるように、検診を受けて
歯の健康管理に役立てましょう。

［と　き］
平成26年３月31日までの期間で、実施
医療機関の開業時間中

［ところ］
富田林歯科医師会加入の歯科医療機関

［対　象］
健診日に40歳、50歳、60歳または70歳
の人
※職場などで健診を受ける機会のない人

［申込方法］
①�健康増進グループに電話などでお申込
みください。
②�受診券と実施医療機関の一覧を送付し
ます。
③�ご希望の医療機関に予約して、受診券
を当日その医療機関にご提出ください。

●�南河内圏域障がい児（者）歯科診療
　障がいのある人で、地域の歯科診療所
で診療が困難な人の歯科治療・口腔衛生
指導などを行います。

［と　き］毎週木曜日　午後１時～５時
（祝日・年末年始を除く）

［ところ］河内長野市立休日急病診療所
［受　付］毎週月曜日～金曜日（祝日除く）

午前９時～午後５時　
河内長野市立保健センター
☎55-0301

※事前に電話予約が必要です。

●在宅寝たきり老人など訪問歯科事業
　寝たきりなどで歯科医院に通院するこ
とが困難な65歳以上の人に、歯科医師・
歯科衛生士などによる訪問指導を行って
います。
※�この事業は、口腔内調査・指導を行う
ものです。
※�治療については医療保険での取り扱い
となります。

　◆申込・問合せ　
　　健康増進グループ　☎98−5520

すてきに健康づくりしませんか？
ヘルシーライフ講座

　テーマは、すてきな生活　〜お腹が出ていても、糖尿病があっても大丈夫〜
　「減量はなかなか‥」という人でも代謝を上げる食と動きを、生活に取り入れてみ
ましょう。１日だけの参加もできますので、スケジュールに合わせてご参加ください。

［対　象］概ね40〜70歳の人（すてきな生活を送りたい人）
［定　員］各20人（各日の４日前までにお申込みください）
　　　　※定員になり次第締め切ります。
［参加費］無料
◆申込・問合せ　健康増進グループ　☎98−5520

至 富田林

至 橋本

至 阿倍野橋至 難波
至 富田林

近鉄長野線
南海高野線

南海高野線

旧 Ｒ170

至 堺
Ｒ310

至 五條諸
越
橋

Ｒ310

至 橋本

ノバティ北館

ノバティ南館
石川

Ｒ371

Ｒ170
原町北

七ツ辻

（大阪外環状線）

河内長野市立
保健センター

休日急病
診療所

河
内
長
野
駅

と　　き ところ 内　　　　容
６月14日（金）
午前10時～午後１時30分

町立保健センター
２階　調理室 クッキング（ミネラルたっぷりメニュー）

６月24日（月）
午後１時～３時30分 町立万葉ホール 日常生活での心地よい動きをお教え

します
７月５日（金）
午後１時30分～午後３時30分 町立万葉ホール きれいな姿勢でのウォーキング
７月17日（水）
午後１時30分～午後３時30分 町立万葉ホール 講話「あなたの健康習慣チェック」
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●母子保健
　　　　保健センター（２階すこやかホール）

備　　　　　考

場所

種　　類
4 か 月 児 健 診
2歳6か月児歯科健診
3歳6か月児健診

すこやかホール開放

赤ちゃん会ぷらす

対　　象　　児
平成25年1月10日～平成25年2月13日生まれ
平成22年10月～11月生まれ
平成21年10月～11月生まれ

就園前までのお子さんと保護者

1歳6か月までのお子さんと
保護者

実　施　日
13日（木）
6日（木）
11日（火）

12日（水）
26日（水）

5日（水）
19日（水）

　 ★かならず母子健康手帳を
　 お持ちください。

【受付時間】13：00～13：15
対象者の人には案内通知します。

みんなで遊べるようホールを開放しています。
身体計測・相談も行っています。
【実施時間】9：30～11：30

みんなで遊べるようホールを開放しています。
身体計測・相談も行っています。
【実施時間】9：30～11：30
今月のイベントデーは19日（水）
【内容】歯科衛生士による「赤ちゃんの歯の話」（予約不要）

●健康づくり
種　　　類 実施日 実施時間 内　　　　　容

町内ウォーキング 3日（月）
毎月第1月曜 9：30～ 太子町内の約3㎞（約１時間）または約6㎞（約２時間）のウォーキ

ングコースを歩きます。
町立保健センター集合。雨天中止。ストックは貸出有。
※水分補給のため、飲み物をご持参ください。ストックウォーキング 18日（火）

毎月第3火曜 10：00～

富田林保健所場所・問合せ保健センター
●健康相談
場所

種　　類 実施日 実施時間 内　　容

毎週水曜日
9：30
～
11：30

赤ちゃんから、
お年寄りまで
の健康・栄養に
関する悩みに
アドバイスしま
す。お気軽に
お越しください。
（電話相談可・
随時受け付け
ています）

保健師による
健 康 相 談

栄養士による
食 生 活 相 談

種　　類 実施日 実施時間 備　　考

こころの健康相談 予約制
9：30
～
17：00

電話で予約必要

エ イ ズ に
関 す る 相 談

月～金
（祝日除く）

9：30
～
17：00

予約不要
電話相談可

血 液 検 査
［エイズ・梅毒・クラミジア］

第1･3
水曜日

13：00
～
14：00

予約は不要で、匿名での検査
も可
エイズ抗体検査は無料
そのほかは手数料が必要にな
る場合あり

血 液 検 査
［肝炎ウィルス検査］

第3
水曜日

9：30
～
10：30

電話で予約必要
（先着順無料）

飲用水･井戸水検査
腸 内 細 菌 検 査
寄 生 虫 卵 検 査

毎週月曜日
（月曜が祝日
の時は翌日）

9：30
～
11：30

検査手数料が必要

医 療 機 関 に
関 す る 相 談

月～金
（祝日除く）

9：00
～
17：30

予約不要
12:15～13:00は行っていませ
ん

　　　　健康増進グループ（保健センター内）　　
　　　　　　　　　　☎98ー5520
　富田林保健所　　　☎23ー2681

消防署では、午後8時から翌朝8時まで、小児救急診療の当
番病院を紹介し、場合によっては救急車での搬送を行いま
す。※土曜・日曜・祝日・年末年始は午後4時から翌朝8時

　病院に行ったらいいの？救急車を呼んだ
方がいいの？応急手当の仕方が分からない。
など、救急医療相談を「医師」「看護師」「相
談員」が24時間受付します。
《緊急時は迷わず119番へ》

　夜間の子どもの急病時、病院に行った方
がよいかどうか判断に迷ったときは、お電
話ください。
　｢こどもの救急」ホームページ（http://
kodomo－qq.jp/）でも、受診判断の目安
となる情報を掲載していますので活用して
ください。

【午後8時～翌朝8時】
☎＃8000

（携帯電話・固定電話（プッシュ回線））

☎06－6765－3650
（固定電話（ＩＰ・ダイヤル回線など))

【24時間・365日】
☎＃7119

（携帯電話・固定電話（プッシュ回線））

☎06－6582－7119
（固定電話（ＩＰ・ダイヤル回線など))

富田林市消防署
☎25－1122

小児科

休　　日
急病診療

小児急病
診療紹介

救急医療
相談窓口

大 阪 府
小児救急
電話相談

内科・歯科

種類 診療場所 診療日 受付時間
休日診療所 ☎28－1333
富田林市向陽台1－3－38 日 曜 日

祝　　日
年末年始

午前9時～11時30分
午後1時～ 3 時30分富田林病院 ☎29－1121

富田林市向陽台1－3－36
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