
▲９月３日（日）太子町消防団が大阪府消防操法訓練大会で優勝
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　大阪の観光地といえば大阪城が有名ですが、隣には古代から現代に至るまでの大阪
の歴史について展示している大阪歴史博物館があります。今回は大阪歴史博物館の村
元健一さんにお話をお聞きしました。
　「飛鳥時代、遣唐使は竹内街道・難波大道をとおり、難波津から唐に渡ったとされ
ています。残念ながら、大阪市内にはこの道の存在を裏付ける遺跡がほとんど残って
おらず、どこに道があったかは推測の域を出ません。しかしながら、難波津の位置に
ついては諸説ありますが、一定の見解を持っています。大阪歴史博物館では当館の北
西に位置する高麗橋あたりにあったと考えています。
　竹内街道が時代によってその役割を変えていったのと同様に、難波津も時代ととも
に変わっていきます。飛鳥時代は外交の要所として栄え、平安時代になると渡辺津と呼ばれるようになり、外交
の窓口ではなくなり、京の都から貴族たちが熊野に参拝する熊野街道の起点となりました。和歌山県の熊野古道
は世界遺産ですよね。その起点が大阪にあったというのは意外ではないでしょうか？　また、16世紀末には、豊
臣秀吉が大坂城と渡辺津を直線で結ぶ道を整備します。これには、当時の港であった渡辺を城下町に取り込むね
らいがあったとされています。
歴史というと、教科書に出てくる事実と年号の暗記を想像してしまいますが、地域
との関わりを紐解いていくと歴史の見方が全然変わってきますね。」

　大阪歴史博物館からは、間近に難波宮跡、遠くに二上山を眺めることができます。
　聖徳太子の時代、難波宮と太子町がどのような経路で結ばれていたのか、古い地
図を頼りに歩いてみると、教科書では感じることができない意外な発見があるかも
しれませんね。

◆問合せ　にぎわいまちづくり課　☎98-5521
◆文化庁日本遺産ホームページ　http://www.bunka.go.jp/seisaku/bunkazai/nihon_isan/

シリーズ　祝！日本遺産認定
日本遺産って何？『1400年に渡る悠久の歴史を伝える

「最古の国道」～竹内街道・横大路（大道）～』

現地案内人オススメ！　大阪市

　竹内街道沿道の大和棟古民家「大道

旧山本家住宅」で、十三堂楽団による

二胡のコンサートを行います。

　古代の大陸交流で栄えた竹内街道沿

道の大道旧山本家住宅で、大陸情緒あ

ふれる二胡の音を聴き、地域の歴史と

自然の素晴らしさを再発見して頂きま

す。

　この機会に、郷愁を誘う二胡の音に

身をゆだね、古民家でゆったりと過ご

してみませんか。

［と　き］10月21日（土）

午後６時30分～７時30分

開場：午後６時～

［ところ］ 大道旧山本家住宅主屋（山

田1797）

［定　員］100人

※ 定員を超えた場合、入場をお断りす

る場合があります。

［参加費］入場料100円

※事前申込みは不要です。

◆問合せ　町立竹内街道歴史資料館
　　　　　☎98-3266

大道旧山本家住宅

古民家コンサート「二胡の夕べ」 　10月のたいし聖徳市は、21日（土）、

「第９回竹内街道灯路祭り」に出店し

ます。

　第３日曜日の15日には行いませんの

でご注意ください。

［と　き］
10月21日（土）

午後２時30分～９時

［ところ］
大阪南農協太子支店裏、道の駅　近つ

飛鳥の里・太子他を予定

※ たいし聖徳市では、出店者を募集し

ています。

　出店をご希望の人は、開催月の前月

末までに、太子町観光・まちづくり協

会までお申込みください。

※ たいし聖徳市実行委員会では、青空

市をつうじて、活発な明るい調和あ

るまち創りをめざしています。

◆問合せ
　太子町観光・まちづくり協会
　☎21-1600

第174回たいし聖徳市

　竹内街道灯路祭りで妙見寺から道の

駅まで（竹内街道）を完歩すると、1.9

㎞になります。健康のために、スタン

プラリーでウォーキングを楽しみ、３

スマイルをゲットしましょう。

［と　き］10月21日（土）

午後２時30分～９時　

［スタンプ押印場所］妙見寺と道の駅

◆問合せ　健康増進課　☎98-5520

たいしくんスマイル
in灯路祭り

◆問合せ
　近つ飛鳥の里・太子運営協議会
　☎98̶2786

［と　き］毎週土・日曜日と祝日

［ところ］道の駅

　　　　　近つ飛鳥の里・太子

33
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　９月３日（日）、大阪府立消防学校で、消火技術の基本動作を競う第61回大阪府消防操法訓練大会が行われました。

　太子町消防団からは、選手４人と補助員１人が小型ポンプ操法の部に南河内地区を代表して出場しました。

　小型ポンプ操法には、消防団員としての団体規律や迅速・的確な技術が要求されます。本町消防団は、５月から週３日の厳

しい夜間訓練に励んできました。選手はもとより、手伝いの団員や富田林市消防本部太子分署の教官ら全員が一丸となり、見

事優勝を勝ち取りました。

選手紹介

　指揮者　町田　　智（畑 分 団）　１番員　石田　義行（葉室分団）　２番員　阪上　博規（太子分団）　

　３番員　吉田　貴史（山田分団）　補助員　古賀　幹康（太子分団）

　９月13日（水）、町立万葉ホールで、第52回敬老会が行われ、金婚式の表彰、元

気ぐんぐん体操、演芸会などが行われました。

　演芸会では、町内保育園児による和太鼓の演奏、日本手品、演歌歌謡ショー、祝

い漫談が披露され、ホールはみんなの笑顔であふれていました。

太子町消防団が大阪府消防操法訓練大会で優勝しました！

第52回敬老会
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南
阪
奈
道
路
竹
内
ト
ン
ネ
ル

建
設
現
場
の
見
学
会

　

９
月
３
日
（
日
）
、
南
阪
奈
道
路
竹
内
ト
ン
ネ
ル
建
設
現
場
の
見
学
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

見
学
会
に
は
、
28
人
が
参
加
し
、
工
事
担
当
者
か
ら
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

　

交
通
安
全
対
策
の
た
め
、
現
在
の
ト
ン
ネ
ル
に
並
行
す
る
新
た
な
ト
ン
ネ
ル
を

建
設
す
る
４
車
線
化
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ト
ン
ネ
ル
は
平
成
30
年
末
に
完
成
し
、
平
成
31
年
春
に
開
通
す
る
予
定
で
す
。

青空ｇｏ！ｇｏ！広場
　７月25日（火）、和みの広場で、青空ｇｏ！ｇｏ！広場を行いました。

　大きなシャボン玉をしたり、竹鉄砲をしたり、家ではなかなかできない夏の外遊

びを親子で楽しみました。

　次回は、10月24日（火）にどんぐり拾いをしたり、落ち葉で遊んだりして、秋の外

遊びを楽しみます。気持ちの良い季節です。外遊びをして親子で身体を動かしましょ

う！

　８月19日（土）、竹内街道交流館で手持ち灯ろう作りのワークショップを開きまし

た！

　10月21日（土）に行われる竹内街

道灯路祭りのＰＲ活動も兼ねて行わ

れた本イベントで、総勢８人の参加

者がオリジナルの手持ち灯ろう作り

を楽しんでいました。

　楽しそうな雰囲気に呼ばれて、た

いしくんも遊びに来てくれました♪

　手持ち灯ろうが完成した後、飛鳥

時代の時代衣装を着て記念撮影を行

う人もいました。

竹内街道“灯路祭り”「手持ち灯ろうを作ろう！」

と
く
と
く
健
診

　

８
月
27
日
（
日
）
～
29
日
（
火
）
、
８
月
31
日
（
木
）
～
９
月
２
日
（
土
）
ま
で
の
６
日

間
、
町
立
万
葉
ホ
ー
ル
と
町
立
保
健
セ
ン
タ
ー
で
と
く
と
く
健
診
を
行
い
ま
し
た
。

　

総
勢
６
３
９
人
の
皆
さ
ん
が
、
自
分
の
健
康
づ
く
り
の
た
め
に
健
診
を
受
診
さ

れ
ま
し
た
。
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第３回ふるさと甲子園

　８月26日（土）、東京都千代田区のアキバ・スクエアで、第３回ふるさと甲子園が

行われました。

　映画「あしたになれば。」のロケ地となった太子町・羽曳野市・藤井寺市の３市町

が合同で参加し、地域のＰＲを行いました。

　映画にちなみ行っている、「初恋ドーナツコンテスト」出場店舗のドーナツ販売や、

各市町の特産品の販売とともに試食を行い、多くの人に楽しんで頂きました。

　おかげさまでドーナツは完売、特産品の売れ行きも好調でした。

　９月９日（土）、青少年グランドで、太子町青少年指導員会主催のわんぱくチャレ

ンジャー大会が行われました。

　スリッパとばしや長ぐつ投げ、大声コンテストなどの競技に挑戦しました。

　会場には歓声がこだまし、楽しいひとときを過ごしました。

わんぱくチャレンジャー大会
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◆
大
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ス
ポ
ー
ツ
賞　
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秀
選
手
賞

　

東　
　
　

宏

◆
平
成
29
年
天
狗
会
秋
季
囲
碁
大
会

　

Ａ
級
優
勝　

小
泉　

博
昭

　

Ｂ
級
優
勝　

中
田　
　

傳

　

Ｃ
級
優
勝　

高
柳
勝
之
助

　

Ｄ
級
優
勝　

河
東　

詳
二

◆
国
際
空
手
道
円
心
会
館
主
催　

　

第
24
回
サ
バ
キ
チ
ャ
レ
ン
ジ
関
西
大
会

　

一
般
男
子
ベ
ー
シ
ッ
ク
部
門　

準
優
勝

　

里
井　

克
佳

◆
大
和
会
館
主
催

　

第
13
回
カ
ラ
テ
・
キ
ッ
ド
新
人
交
流
大
会

　

小
学
１
年
生
の
部　

３
位

　

石
場　

弘
翔
（
磯
長
小
１
年
）

◆
大
阪
府
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル

　

南
地
区
大
会　

金
賞

　

太
子
中　

吹
奏
楽
部

◆
南
河
内
地
区
総
合
体
育
大
会

　

男
子
団
体　

優
勝

　

太
子
中　

剣
道
部

　　

３
年
男
子
個
人　

準
優
勝

　

松
尾　

和

　

３
年
男
子
個
人　

３
位

　

五
十
川　

諒

　

２
年
男
子
個
人　

優
勝

　

田
中　

太
陽

　

２
年
男
子
個
人　

準
優
勝

　

川
畑　

蓮

　

２
年
男
子
個
人　

３
位

　

松
本　

明
久

　

１
、
２
年
女
子
個
人　

３
位

　

松
尾　

弥
礼

◆
南
河
内
地
区
総
合
体
育
大
会　

準
優
勝

　

太
子
中　

女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部

◆
南
河
内
地
区
総
合
体
育
大
会　

第
３
位

　

太
子
中　

男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部

◆ 

第
41
回
ピ
テ
ィ
ナ
ピ
ア
ノ
コ
ン
ペ
テ
ィ
シ
ョ
ン

全
国
決
勝
大
会

　

グ
ラ
ン
ミ
ュ
ー
ズ
部
門
Ｊ
カ
テ
ゴ
リ
ー　

１
位

　

浅
野　

七
海
（
桃
山
学
院
高
校
２
年
）

◆
第
24
回
南
大
阪
招
待
は
び
き
の
カ
ッ
プ

　

下
位
ト
ー
ナ
メ
ン
ト　

２
位

　

太
子
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

◆ 

第
71
回
大
阪
府
総
合
体
育
大
会
中
央
大
会

剣
道
の
部　

第
３
位

　

太
子
町
聖
徳
館

ひ と の う ご き
 （　）内は前月比

 人　口 13,615人人（－12） 転入 16人

 男 6,715人人（－10） 転出 30人

 女 6,900人人（－ 2） 出生 10人

 世帯数 5,467世帯（－ 1） 死亡 8人

まちの面積　　14.17㎢

（₉月₁日現在）

人
敬
称
略

はなまる
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■
ゆ
ず
り
ま
す

•

ベ
ビ
ー
バ
ス[

無
料]

•

介
護
用
ベ
ッ
ト[

無
料]

■
ゆ
ず
っ
て
ほ
し
い

•

習
字
セ
ッ
ト
一
式[

無
料]

•

自
転
車
24
～
26
イ
ン
チ[

無
料]

•

マ
ッ
ト
レ
ス[

無
料]

◎
ゆ
ず
り
た
い
も
の
、
ゆ
ず
っ
て
ほ
し

い
も
の
が
あ
れ
ば
、
消
費
生
活
友
の

会
会
員
ま
た
は
事
務
局
、
に
ぎ
わ
い

ま
ち
づ
く
り
課
（
☎
９
８-

５
５
２
１
）

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

第３回（一社）富田林青年会議所主催
恋活～牧場ｄｅ会おう～

▪
夏
座
敷
僧
の
衣
に
風
通
る 

松
井
け
い
子

▪
ひ
ら
が
な
の
涼
し
き
便
り
届
き
た
る 

辻
本
佳
代
子

▪
幾
度
も
波
立
ち
上
が
り
大
西
日 

西
村
美
智
子

▪
麦
酒
よ
り
始
ま
る
夕
餉
至
福
な
り 

髙
田　

正
裕

▪
大
普
賢
頂
上
嬉
嬉
と
蜻
蛉
群
れ 

本
多　

幸
子

▪
蟷
螂
を
掲
げ
童
は
虫
博
士 

麻
野　

明
子

▪
頭
ま
で
ガ
バ
リ
と
夏
の
水
の
風
呂 

平
木
佳
代
子

▪
片
陰
や
背
丈
に
足
り
ぬ
築
地
塀 

明
石　

志
郎

▪
吹
き
ぬ
け
る
風
が
も
て
な
し
夏
座
敷 

余
保　

英
代

▪
難
産
の
一
句
為
し
た
り
蝉
は
や
す 

小
路
喜
与
志

▪
読
め
ぬ
字
も
書
け
ぬ
字
も
ふ
え
老
の
坂 

笹
部　

次
夫

▪
チ
ラ
シ
読
み
思
わ
ず
買
い
に
走
り
出
す 

桑
原　
　

優

▪
本
開
け
る
数
行
読
ん
で
目
が
閉
じ
る 

山
下　

和
男

▪
虫
め
が
ね
片
手
新
聞
読
ん
で
い
る 

上
田
美
佐
子

▪
分
か
る
迄
繰
り
返
し
読
む
答
案
紙 

三
浦
冨
美
子

▪
読
み
や
す
い
大
き
な
活
字
助
か
る
わ 

上
田　

恒
子

▪
お
じ
い
ち
ゃ
ん
読
ん
で
と
ね
だ
る
膝
の
上 
小
路　

淳
水

▪
読
ん
で
ね
と
小
さ
く
た
た
ん
だ
文
渡
し 
奥
田　

早
苗

▪
プ
ロ
棋
士
は
対
局
相
手
を
先
読
み
す 
川
村　
　

勧

▪
空
気
読
む
事
は
ち
ょ
っ
と
難
と
な
り 
山
本　

博
子

▪
八
十
路
で
も
新
聞
読
む
に
眼
鏡
な
し 
林　

ハ
ツ
エ

ボランティア募集

　科長の郷では、オータムフェスタ2017（軽食や
福祉施設手作り品の模擬店・ステージショー・ゲーム・
抽選会）を行います。そこで、当日の準備や模擬店
を手伝ってくださるボランティアを募集します。

［と　　き］10月22日（日）集合：午前10時30分
解散：午後４時

［と こ ろ］科長の郷グラウンド
［対　　象］中学生以上
［募集人数］10人
［募集期間］10月15日（日）まで
［そ の 他］昼食は施設で用意します。
◆申込・問合せ　
　障害者支援施設　科長の郷（畑100-1）
　☎98-5000（担当：生田、内藤）

第58回四天王寺大学大学祭（ＩＢＵ祭）

　11月３日（金・祝）～５日（日）の３日間にわたり、
四天王寺大学で、第58回四天王寺大学大学祭（Ｉ
ＢＵ祭）を行います。
　大学創立50周年を迎える今年度のテーマは、今
までの大学の軌跡を超え、新しい軌道を作っていく
という意味を込めて【軌】としました。
お子さんからご年配の人まで、多くの人にお楽しみ
頂けるよう、お化け屋敷や、各クラブ団体によるパ
フォーマンス、模擬店、体験型のイベントなど、た
くさんの催しをご用意しています。
　スペシャルゲストによるトークショーやライブコ
ンサートなど、大学創立50周年を迎える今年度、
例年とはひと味違う大学祭になること間違いありま
せん。
　みなさまのご来場をお待ちしております。
◆問合せ　四天王寺大学学生支援センター
　　　　　☎072-956-9956

　地域限定恋活パーティーを行います。
［と　き］10月29日（日）午前10時～午後３時20分

受付：午前10時～10時30分
［ところ］ワールド牧場

（南河内郡河南町白木1456-2）
［対　象］ 富田林市・大阪狭山市・南河内郡在住の

25～40歳での独身者（男女とも）
※女性に限り、上記地域外在住者も対象です。

［内　容］ トークタイム、ワールド牧場自慢のお肉
を使用したＢＢＱをご用意。動物と触れ
合いながらのゲームなど、男女が出会い、
交流できる場を提供します。

［定　員］50人程度（申込み多数の場合は抽選）
［参加費］お問い合わせください
［申　込］ （一社）富田林青年会議所のホームページ

からＬＩＮＥアプリを使用し、10月15日
（日）までにお申込みください。　

※詳しくはホームページをご参照ください。
◆問合せ
　（一社）富田林青年会議所事務局　☎24-1231
　（月・水・金　午前11時～午後３時）
　http://www.tondabayashi-jc.org/
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受けましょう！がん検診
［場所］町立保健センター

［費用］無料

大腸がん検診
対象者　40歳以上の人

①実 施 日　10月13日（金）午前

※時間予約制。

※肺がん検診も同時に受けられます。

②実 施 日　10月25日（水）　

　受付時間　午前９時～午後１時

※ 受付時間内にキットをお持ちくださ

い。

肺がん・結核検診

実 施 日　10月13日（金）午前

対 象 者　 40歳以上の人

募集人数　20人

※ 大腸がん検診も同時に受けられます。

子宮頸がん検診

実 施 日　10月30日（月）午後

対 象 者　 20歳以上の人

募集人数　５人

　 〈昭和…偶数年生まれの人

平成…奇数年生まれの人〉

※ 子宮頸がん・乳がん検診は２年に１

度の受診となります（昨年度検診を

受けられなかった人は、お問い合わ

せください）。

※ 大腸がん検診も同時に受けられます。

骨密度検診

実 施 日　10月30日（月）午前・午後

対 象 者　 40歳以上の女性

募集人数　30人

※ 子宮頸がん・大腸がん検診も同時に

受けられます。

◎ 検診は予約制です。電話でお申し込

みください。

　 受付は、検診実施日の１週間前まで

（ただし、定員になり次第締め切り

ます）。

◎ 職場などで検診を受ける機会のある

人は、対象となりません。

◆申込・問合せ

　健康増進課　☎98-5520

　日本人の２人に１人ががんになり、３人に１人ががんで死亡しています。

　がんで命をおとさないためには、早期発見・早期治療が大切です。

　がんを早期に見つけ出すためにも、がん検診を受診しましょう。

※ 子宮頸がん検診・乳がん検診は３月末まで富田林医師会の各機関で個別検診を行

っています。

★ 詳しい検査項目や個別検診の各医療機関、予約などに関しては、健康増進課まで

お問い合わせください。

◆問合せ　健康増進課　☎98-5520

［対　象］血糖値・ＨｂＡ１ｃが高い人　　　［定　員］20人（先着順）

◆申込・問合せ　健康増進課　☎98-5520

　「とても楽しくためになる」と評判の今城医師をお迎えして、「糖尿病セミナー」

を行います。糖尿病は症状もなく進行する病気です。血糖やＨｂＡ1ｃを上手にコン

トロールをして、糖尿病を予防しましょう！

［と　き］10月19日（木）午後１時30分～３時30分　　［ところ］町立保健センター

［対　象］血糖値・ＨｂＡ1ｃが高い人やその家族、糖尿病予防に興味のある人

［内　容］・「血糖値をうまくコントロールしよう」

　今城クリニック医師　今城　保定　氏

・糖尿病予防のための健康劇

［定　員］50名（先着順）　　［参加費］無料

［申　込］事前にお電話でご予約ください

◆問合せ　健康増進課　☎98-5520

10月はがん検診受診率50％達成に向けた
集中キャンペーン月間です

　血糖へらそう会

糖尿病セミナー

～血糖値をうまくコントロールしよう～

日にち 時間 場所 内　　　容

第１回 10月19日（木）
13:30
～15:30

保健
セン
ター

・糖尿病セミナー（今城医師による講話）
・糖尿病予防劇～「人生そんなに甘くない」～

第２回 ご都合に合わせて 11月初旬に個別面接を行います

第３回 11月22日（水）
13:30
～15:30

・体脂肪測定等・「血糖値を下げる食事のポイント①」

第４回 11月29日（水）
13:30
～15:30

・「血糖値を下げる食事のポイント②」

第５回 12月13日（水）
13:30
～15:30

「血糖値を下げる運動のポイント①」

第６回 １月10日（水）
13:30
～15:30

・「血糖値を下げる食事ポイント③」
・体験談から学ぶ　　自主グループ紹介

第７回 １月15日（月）
９:10
～11:30

「新春ウォーキング・ストックウォーク体験
（３㎞コース）」

第８回 ２月７日（水）
９:30
～11:30

・からだ測定会
　（採血・血圧・尿検査・体脂肪測定・内臓脂肪測定）
・「歯周病で血糖値があがる？」
　歯科衛生士によるお話

第９回 ご都合に合わせて ３月中旬に測定の結果を個別面接にてお返しします

適宜
個別面談を
行います

ストック・活動計
無料レンタル！

種類 対象者 受診間隔 日　　　程

胃 が ん 検 診 40歳以上 年１回 平成30年１月25日（木）・２月23日（金）・３月22日（木）

大腸がん検診 40歳以上 年１回
10月13日（金）・11月20日（月）・12月13日（水）・
平成30年１月25日（木）・２月23日（金）・３月22日（木）

肺 が ん 検 診 40歳以上 年１回
10月13日（金）・11月20日（月）・12月13日（水）・
平成30年１月25日（木）・２月23日（金）・３月22日（木）

子宮がん検診 20歳以上 ２年に１回 10月30日（月）・平成30年１月22日（月）・２月16日（金）※　　　　

乳 が ん 検 診 40歳以上 ２年に１回 平成30年１月22日（月）・２月16日（金）※　　　　

1010

1010
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　今月から月例・ストックウォーキングのコース

が変更になります！

　今回は、３㎞コースは葉室方面へ、６㎞コースは近つ飛鳥方

面へ歩きに行きます。

　紅葉があり秋を感じられるコースになっています。

　今までのコースから一新し、新鮮さを感じられるコースと

なっています。普段参加されている人だけでなく、初めての人

も、ぜひ、ご参加ください。

ウォーキングコース発見

プロジェクトメンバー大募集中！

　町では、自然豊かな、健康ウォーキングコースを発見して、

下記のホームページで紹介しています。健康のために、毎日続

けられる身近な町内ウォーキングコースを考えています。普段

からウォーキングされている人や、こんな道もあるよとご存知

の人は、私たちと一緒に歩いて見つけませんか。

　参加される人やご興味のある人はお問い合わせください。

◆問合せ　健康増進課　☎98-5520

　ホームページ　

　http://taishi5520.minibird.jp/

種　　類 対象児 実　施　日 内　　　　　容

₂歳₆か月児歯科健診 平成27年₂月～₃月生まれ 10月₅日（木） 【受付時間】13：00～13：15

対象者の人には案内通知します。₃歳₆か 月 児 健 診 平成26年₂月～₃月生まれ 10月10日（火）

赤 ち ゃ ん 会 ぷ ら す
₁歳₆か月までの

お子さんと保護者

10月₄日（水）

10月18日（水）

みんなで遊べるようホールを開放しています。

相談・身体計測をご希望の人は母子手帳をお持ち

になり、受付時間内にお越しください。

【受付時間】₉：30～10：00

【実施時間】₉：30～11：30

10月₄日「赤ちゃんのタッチケア」

10月18日「親子のふれあい遊び」

種　　　類 実施日 実施時間 内　　　　　容

町内ウォーキング 10月₂日（月）

₉：30～

町内の₃㎞、または、₆㎞のウォーキングコースを歩きます。
町立保健センター集合。雨天中止（判断に迷う場合は町立
保健センターまでご確認ください）。ストックは貸出有。
※水分補給のため、飲み物をご持参ください。

ストックウォーキング 10月17日（火）

富田林保健所では、肝炎ウイルス検査、風しん抗体検査、腸内細菌検査なども行っています。

種　　類 実施日時 内　　容

保健師・栄養士
による健康相談

10月27日（金）
13：30～16：30
（予約制）

生活習慣病予防
や疾病予防・介
護予防に関する
ご相談を、お受け
します。お気軽に
ご相談ください。
（予約必要・当日
でも可）

種類 実施日時 備　考

こ こ ろ の 健 康 相 談
☎23-2684

₉：30～12：15／13：00～17：00 予約制

エイズに関する相談
☎23-2683

月～金（年末年始、祝日を除く）
₉：30～12：15／13：00～17：00

電話相談も可能

骨髄移植対策推進事業
骨髄バンクドナー登録

☎23-2684

第一水曜日（年末年始、祝日を除く）
11：00～12：15

予約制

飲用水・井戸水検査
☎072-952-6165

毎週月曜日（ゴールデンウィークを
除く、月曜日が祝日の時は火曜日）

予約制
検査手数料が必要

医療機関に関する相談
月～金（年末年始、祝日を除く）
₉：30～12：15／13：00～17：30●健康で笑顔のＷＡプロジェクト

●母子保健
★ かならず母子手帳を

お持ちください。

町立保健センター（２階すこやかホール）場所

●健康づくり

●健康相談 町立保健センター場所 場所・問合せ

　　　　健康増進課（保健センター内）　　
　　　　　　　　　☎98ー5520
　富田林保健所　　☎23ー2681

消防署では、午後8時～翌朝8時まで、救急診療の当番病院

を紹介し、場合によっては救急車での搬送を行います。

※土曜・日曜・祝日・年末年始は午後4時～翌朝8時

　病院に行ったらいいの？救急車を呼んだ

方がいいの？応急手当の仕方が分からない。

など、救急医療相談を「医師」「看護師」「相

談員」が24時間受け付けます。

《緊急時は迷わず119番へ》

　夜間の子どもの急病時、病院に行った方

がよいかどうか判断に迷ったときは、お電

話ください。｢ こどもの救急」ホームペー

ジ（http://kodomo－qq.jp/）でも、受診

判断の目安となる情報を掲載していますの

で活用してください。

【午後8時～翌朝8時】
☎＃8000

（携帯電話・固定電話（プッシュ回線））

☎06－6765－3650
（固定電話（ＩＰ・ダイヤル回線など))

【24時間・365日】
☎＃7119

（携帯電話・固定電話（プッシュ回線））

☎06－6582－7119
（固定電話（ＩＰ・ダイヤル回線など))

富田林市消防署

☎23－9919

小児科

休　　日

急病診療

急　　病

診療紹介

救急医療

相談窓口

大 阪 府

小児救急

電話相談

内科・歯科

種類 診療場所 診療日 受付時間

休日診療所 ☎28－1333

富田林市向陽台1－3－38 日 曜 日

祝　　日

年末年始

午前9時～11時30分

午後1時～ 3 時30分

※ 歯科については午前

のみ。
富田林病院 ☎29－1121

富田林市向陽台1－3－36

55
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　高齢になると体が動きにくくなり、家で閉じこもりがち

になるのは当たり前と思っていませんか。要介護状態にな

らないためには、毎日の生活の中で体を動かすよう心がけ

る事が大切です。

　今回は、高齢者の心と体の変化についてお話しします。

また、実際に車イスに乗ったり、押したり、寝たまま入浴

したり（もちろんお湯は入っていません）などの体験及び

専用装具を使った高齢者疑似体験を行う予定です。

ふるってご参加ください。

［と　き］10月29日（日）午前10時～11時30分

［ところ］美野の里　デイルーム及び浴室（山田2550番地）

［内　容］①高齢者の心と体の変化について

②車イス体験

③入浴体験

④高齢者疑似体験

⑤その他

［参加費］無料

※ 車での送迎を希望される場合は、10月27日（金）までに

美野の里までご連絡ください。

※ この事業は、「たいしくんスマイル」対象事業となってい

ます。

◆問合せ　

　美野の里　　　　　　　　　　　　　☎98-4165

　地域包括支援センター（高齢介護課）　☎98-5538

　地域でのまちづくり・コミュニティづくりなどの社会参

加活動や、新しい知識・技術の獲得により、創造的で、よ

り豊かな生活を実現しようとするシニアを支援します。

［と　　き］平成30年４月～平成31年３月

［申　　込］ 申込書を郵送、または、持参、ホームページか

ら申込可能

10月２日（月）～12月８日（金）午後５時まで

※申込み多数の場合は抽選。

［内　　容］ 歴史、大阪再発見、語学、美術、パソコンなど

67科目

［受 講 料］ 52,000円（本科・シルバーアドバイザー養成

講座・実践研究部）

クラスによって教材費や校外学習・実習・自主活

動などに要する費用などは別途負担となります。

※平成29年度受講生以外は特別教材費1,400円が必要です。

［募集要項］ 各市町村の高齢者福祉担当課、または、下記お

問い合わせ先で配布

◆申込・問合せ

　ＮＰＯ法人 大阪府高齢者大学校・募集委員会

　 〒540-0006　

　大阪市中央区法円坂1-1-35（大阪市教育会館）内

　☎06-6360-4400　FAX06-6360-4500

ＮＰＯ法人 大阪府高齢者大学校
平成30年度受講生募集

　認知症サポーターになったからといって、何かをしなけ

ればならないということはありません。

　サポーターは認知症を正しく理解し、認知症の人や、そ

の人を取り巻く家族の良き理解者たりうる存在です。

　サポーター各自が出来る範囲での活動でも構いません。

職業柄沢山の人々と接する機会の多いサービス業の人でも、

仕事の途中、認知症で困っている人や家族を目にする事が

あるかもしれません。そんな時に「何かお困りですか ?」と

声を掛けてくださるだけでも家族は救われた思いがするの

です。

○「認知症サポーター」になるには

　 ５人以上が集まることができる場所があればキャラバン

メイトがお伺いして、養成講座を行います。

　集会所やサークルで学んでみませんか？

○認知症サポーターは全国で平成29年に880万人を突破！

　 太子町では2213人のサポーターが誕生しています！（平

成29年）

◆問合せ　地域包括支援センター（高齢介護課）

　　　　　☎98-5538

認知症サポーター養成講座
～認知症になっても大丈夫！地域のまごころづくり講座～

介護予防講座

　８月25日（金）に、総合福祉センターで、第３回目となる

「SASAE　愛　太子 ( 生活支援体制整備協議体 )」を行いま

した。

　今回は、買い物や通院などの移動・外出における課題を、

地域のつながりや支え合いでどのように解決していけばよ

いか話し合いました。

◆問合せ　高齢介護課　☎98-5538

第３回「S
さ

AS
さ

AE
え

　愛　太子」を
行いました

平 成 29 年 10 月 号

　太子町高齢者情報局は、「高齢者の暮らしに必要な情報

や太子町からのお知らせ」を提供します。

　皆さん、いかがお過ごしですか。

　今回は、『介護予防講座』『ＮＰＯ法人 大阪府高齢者大学

校 平成30年度受講生募集』『第３回ＳＡＳＡＥ 愛 太子を

行いました』『認知症サポーター養成講座』をお届けします。
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子育て応援ナビ

　おひさまひろば「ぷらす」は、おひさまひろばのイベ
ントデ－のことです。

［と　き］10月20日（金）午前９時45分～11時30分
［ところ］町立幼稚園２階　遊戯室・園庭
［持ち物］水筒（お茶）・タオル・着替え
［内　容］運動会ごっこ
※親子ともに動きやすい服装でお越しください。
※予約は不要です。
◆問合せ　子育て支援課　☎98-5596

　こんぺいとう広場では、やわらぎ・松の木両保育園で
園庭開放を行っています。

［と　き］○松の木保育園　　10月10日（火）
○やわらぎ保育園　10月11日（水）
開放時間：午前９時45分～11時

［対　象］１歳～４歳未満のお子さんと保護者
［内　容］各園へお問い合わせください。
※着替え、水筒（お茶）、タオルなどをお持ちください。
※おもちゃ、お菓子は持ってこないでください。
※予約不要。
※車での来園はご遠慮ください。
◆問合せ　松の木保育園　　☎98-2882
　　　　　やわらぎ保育園　☎98-0063
　　　　　子育て支援課　　☎98-5596

33こんぺいとう広場

すこやかホール開放
おひさまひろば「ぷらす」

　子どもを安心して遊ばせたり、様々な人と情報交換し
たり、たまにはほっと一息つきたい、ちょっと悩みを聞
いてほしい、そんな声にお応えする場所です。
　子育てをしているお母さん、お父さん、おばあちゃん、
おじいちゃん、お子さんと一緒に遊びに来てください。

［と　き］10月６日（金）、13日（金）、★20日（金）、27日（金）
午前９時45分～午後４時

［ところ］町立幼稚園２階　おひさまひろば
［対　象］就学前の未就園児と保護者
※ ベッドがあるので生後２、３か月のお子さんと参加し

て頂く事も可能です。
※予約は不要です。開放時間内にお越しください。
※ お持ち頂いた昼食を食べて頂くことが出来ま
　す（離乳食も温められます）。
★…おひさまひろば「ぷらす」
◆問合せ　子育て支援課　☎98-5596

　みんなで遊べるようホールを開放しています。
　相談・身体測定をご希望の人は母子手帳をお持ち頂き、
受付時間内にお越しください。

［と　き］10月11日（水）、 25日（水）
午前９時30分～11時30分
受付：午前９時30分～10時

［ところ］町立保健センター２階　すこやかホール
［対　象］就園前までのお子さんと保護者
◆問合せ　子育て支援課　☎98-5596

おひさまひろば

10月は児童手当の支払月です

  児童手当を受給している人に、10月

５日（木）に６～９月分の児童手当を指

定口座に振り込みますので、ご確認く

ださい。

　ただし、年度の更新手続きである現

況届を提出していない人については、

お支払いができません。現況届の提出

がまだの人は早急にご提出をお願いし

ます。

　また、住所、受給者、子どもの人数、

振込先など受給内容に変更があった場

合は、必ず届出をしてください。

◆問合せ　子育て支援課　☎98-5596

ひとり親家庭などの

出張相談窓口

　ひとり親家庭の皆さんに対して、就

業や生活、子育てなどについての相談

や情報提供などの支援を行うため、専

任職員による出張相談窓口を開設しま

す。

　また、富田林子ども家庭センターで

は随時、母子・父子自立支援員が面接、

または、電話で相談に応じています。

［と　き］10月２日（月）午後２時～４時

［ところ］役場１階　相談室

◆問合せ　子育て支援課　☎98-5596
　　　　　富田林子ども家庭センター
　　　　　生活福祉課　　☎25-1131

青空ｇｏ！ｇｏ！広場

～外遊びを楽しもう～

青空ｇｏ ! ｇｏ ! 広場では、ボランティ

アと一緒に外遊びをして親子で楽しん

でいます。

秋の気持ちの良い季節になりました。

外でいっぱい遊びましょう！

［と　き］
10月24日（火）午前10時～11時30分

受付：午前９時45分

［ところ］太子・和みの広場

※雨天の場合、町立保健センターに変

更になります。

［対　象］
就園前のお子さんとその保護者

［内　容］・どんぐり拾い

・落ち葉遊び　　など

［持ち物］着替え、水筒、タオル

※ 予約不要（受付時間内にお越しくだ

さい）。

◆問合せ　子育て支援課　☎98-5596

プレママ・パパ教室

　もうすぐママ・パパになる人を対象に

「プレママ・パパ教室」を行います。

 　ぜひ、ご参加ください。

［と　き］10月22日（日）

午前９時30分～11時30分

受付：９時15分～

［ところ］町立保健センター

［対　象］妊婦とその家族

※お一人での参加も可能です。

［内　容］
・沐浴・お着替え体験

・赤ちゃんが泣いたときのあやし方

・パパの妊婦体験　

［参加費］無料

※ 予約は必要ありません。直接保健セ

ンターにお越しください。

◆問合せ　健康増進課　☎98-5520
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人権コーナー

　

ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
と
い
う
言
葉
を
ご
存
じ

で
し
ょ
う
か
。
も
と
も
と
は
、
書
類
入
れ
の

か
ば
ん
と
い
っ
た
意
味
で
す
。
こ
れ
を
金
融

界
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
タ
イ
プ
の
資
産
を
う

ま
く
管
理
・
運
用
す
る
方
法
と
し
て
利
用
し

て
い
ま
す
。
か
ば
ん
に
入
れ
た
中
身
と
し
て

例
え
た
「
資
産
」
は
、
も
し
少
し
損
を
し
て

も
、
別
の
こ
と
で
よ
り
得
を
す
る
よ
う
に
考

え
な
が
ら
、
バ
ラ
ン
ス
よ
く
管
理
・
運
用
し

ま
す
。

　

こ
の
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
、
教
育
界
で
も
利

用
し
て
い
ま
す
。
金
融
資
産
に
替
わ
る
も
の

は
、
子
ど
も
一
人
ひ
と
り
の
作
っ
た
作
品
や

総
合
的
な
学
習
で
調
べ
た
報
告
書
、
算
数
の

テ
ス
ト
結
果
な
ど
で
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、

テ
ス
ト
の
点
数
だ
け
で
成
績
を
つ
け
る
の
で

は
な
く
、
学
習
過
程
で
の
が
ん
ば
り
を
認
め

た
り
、
そ
の
子
が
ど
こ
で
つ
ま
ず
い
て
い
る

か
な
ど
を
見
取
り
、
授
業
で
生
か
す
こ
と
も

可
能
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
も
、

自
身
を
振
り
返
り
、
明
日
へ
の
ス
テ
ッ
プ
に

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

さ
て
、
オ
ラ
ン
ダ
の
小
学
校
で
も
、
ポ
ー

ト
フ
ォ
リ
オ
は
活
用
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
移

民
や
難
民
の
受
け
入
れ
に
積
極
的
な
オ
ラ
ン

ダ
の
小
学
校
に
は
、
多
様
な
民
族
、
人
種
、

宗
教
、
母
語
の
子
ど
も
た
ち
が
在
籍
し
て
い

ま
す
。
そ
の
学
校
は
、
日
本
の
よ
う
に
同
じ

年
齢
で
の
学
級
編
成
で
は
な
く
、
異
年
齢
で

の
学
級
編
成
（
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は
あ
り
が
ち

で
す
）
で
、
私
が
お
邪
魔
し
た
の
は
、
六
歳

～
九
歳
の
子
ど
も
た
ち
が
四
、
五
名
ず
つ
在

籍
す
る
、
計
二
〇
名
程
の
ク
ラ
ス
で
し
た
。

　

そ
こ
で
、
八
歳
の
難
民
の
男
の
子
に
、
ポ
ー

ト
フ
ォ
リ
オ
を
見
せ
て
ほ
し
い
と
お
願
い
す

る
と
、
と
て
も
う
れ
し
そ
う
に
Ｂ
４
大
の

フ
ァ
イ
ル
を
抱
え
て
来
て
く
れ
ま
し
た
。
そ

し
て
と
て
も
自
慢
げ
に
、
「
こ
れ
は
先
生
に

ほ
め
ら
れ
た
絵
と
一
緒
に
撮
っ
た
写
真
」「
こ

れ
は
先
生
に
ほ
め
ら
れ
た
総
合
学
習
の
設
計

図
」
「
こ
れ
は
い
い
点
数
を
と
っ
た
テ
ス
ト
」

な
ど
。
つ
ま
り
、
日
本
の
そ
れ
と
は
違
い
、

よ
く
で
き
た
も
の
、
ほ
め
ら
れ
た
も
の
、
自

信
の
あ
る
も
の
だ
け
を
綴
っ
て
い
る
の
で

す
。
だ
か
ら
、
彼
に
と
っ
て
は
、
自
慢
の
宝

物
な
の
で
す
。

　

ご
家
庭
や
地
域
、
学
校
で
、
子
ど
も
が
ポ
ー

ト
フ
ォ
リ
オ
を
作
る
と
し
た
ら
、
ど
う
し
ま

す
か
。

㊀ 

う
れ
し
い
作
品
だ
け
を
綴
っ
て
い
い
思
い

出
ば
か
り
の
宝
物
に
す
る

㊁ 

う
れ
し
く
な
い
作
品
も
綴
っ
て
、
自
分
の

ス
テ
ッ
プ
に
す
る

㊂ 

う
れ
し
く
な
い
作
品
も
綴
っ
て
、
そ
れ
も

自
分
の
「
持
ち
味
」
と
し
て
宝
物
に
す
る

　

さ
て
、
ど
の
パ
タ
ー
ン
が
一
番
、
子
ど
も

を
健
や
か
に
育
て
る
や
り
方
な
の
で
し
ょ
う

か
。

私たちみんなの力で笑顔のあふれる社会に

なくそう部落差別調査

10月は「大阪府部落差別事象に係る調査等の規制等に関する

条例」啓発推進月間

　結婚差別や就職差別などは重大な人権侵害をもたらします。

　「大阪府部落差別事象に係る調査等の規制等に関する条例」は、

部落差別事象の発生を防止し、基本的人権を擁護するため、部

落差別事象を引き起こすおそれのある個人及び土地に関する事

項の調査、報告等の行為を規制しています。

　「差別につながる個人調査や土地調査の依頼はしない！！」

　「依頼があっても調査報告はしない！！」

　この条例の趣旨を十分ご理解頂き、差別のない人権の尊重さ

れた社会を築いていきましょう。

　また、戸籍・住民票は、原則として本人以外は弁護士や司法

書士などが職務目的で入手することしかできません。委任状の

偽造などによる不正取得は違法行為です。

◆問合せ　大阪府人権・同和企画グループ

　　　　　☎06-6210-9282

第11回フェスタ人権 in錦織

　秋たけなわ、澄み切った青空の下でウォーキングを楽しみま

しょう。

［と　き］10月22日（日）午前10時～午後１時

※午前10時から公園入口３か所で受付開始。

※雨天中止。

［ところ］大阪府営錦織公園やんちゃの里

［内　容］・臨時なんでも相談所（人権相談コーナー）

・花プレゼント

・ふうせんアート

・わなげ

・スーパーボールすくい

・和太鼓演奏

・リズム体操

［参加費］無料

［主　催］富田林人権擁護委員協議会・大阪法務局富田林支局

［後　援］ 大阪府・富田林市・河内長野市・羽曳野市・藤井寺市・

太子町・河南町・千早赤阪村

◆問合せ　富田林人権擁護委員協議会　☎23-4430

　　　　　大阪法務局富田林支局　　　☎23-2727

　　　　　住民人権課　　　　　　　　☎98-5515

悪い点数も宝物？　大阪教育大学　佐久間　敦史人権コラム「よき日へ」

　人権コーナー「気づく」では、人権に関する様々な問題や啓発推進

情報をお知らせします。

　小さなことでもまず気づくことが、お互いを尊重し、一人ひとりが豊

かに生きることができる社会につながる。「気づく」には、そんな願いが

込められています。
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