
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

要支援・要介護認定者数（要介護度別）B3-a 人
見える化・時系列（比較地域と比較）
（各年度年報）

568.0 615.0 641.0 665.0 662.0 691.0 734.0 717.0 729.0 490,994.0 508,443.0 515,568.0 531,976.0 537,789.0 545,646.0 558,995.0 570,631.0 572,748.0 6,282,408.0 6,452,585.0 6,558,324.0 6,688,653.0 6,765,995.0 6,814,344.0 6,952,265.0 7,075,896.0 7,097,678.0 535.0 549.0 565.0 602.0 638.0 660.0 667.0 668.0 674.0 

要支援・要介護認定者数（要
介護度別）※第2号被保険者
を含む

B3-b 人
見える化・時系列（比較地域と比較）
（各年度年報）

581.0 627.0 650.0 673.0 672.0 700.0 747.0 730.0 742.0 500,342.0 517,779.0 524,705.0 541,503.0 547,375.0 555,357.0 568,811.0 580,618.0 582,811.0 6,412,760.0 6,582,416.0 6,686,282.0 6,818,244.0 6,895,735.0 6,944,377.0 7,083,236.0 7,207,487.0 7,229,535.0 548.0 565.0 579.0 612.0 647.0 673.0 683.0 682.0 687.0 

認定率 B4-a ％
見える化・時系列
（各年度年報）

15.2 16.2 16.5 16.9 16.9 17.6 18.5 18.0 18.3 20.9 21.4 21.7 22.3 22.6 23.1 23.7 24.3 24.4 18.0 18.3 18.4 18.7 18.9 19.0 19.4 19.7 19.8 16.1 16.1 16.2 17.1 17.8 18.4 18.5 18.6 18.7 

調整済み認定率（要介護度
別）※第2号被保険者を含む B4-b ％

見える化・時系列（比較地域と比較）
（各年度年報）

15.5 16.5 16.7 17.1 17.2 17.8 18.8 18.4 18.6 21.3 21.8 22.0 22.7 23.0 23.5 24.1 24.7 24.8 18.4 18.7 18.8 19.1 19.2 19.4 19.7 20.1 20.2 16.5 16.6 16.6 17.3 18.1 18.7 19.0 19.0 19.1 

調整済み認定率 B5-a ％
見える化・時系列（比較地域と比較）
（各年度年報）

15.7 16.4 16.5 16.5 16.0 15.9 16.5 16.0 - 21.4 21.4 21.1 21.1 20.6 20.3 21.1 20.4 - 17.2 17.1 17.0 17.0 16.6 16.3 16.4 16.5 - 14.9 14.7 14.8 15.7 16.3 16.6 16.7 16.4 -

調整済み認定率（要介護３～
５）

B6-a ％
見える化・時系列（比較地域と比較）
（各年度年報）

7.0 7.1 7.1 7.1 6.3 6.4 6.6 6.6 - 7.0 6.9 6.9 7.0 6.9 6.9 7.2 6.9 - 5.9 5.8 5.8 5.7 5.6 5.5 5.5 5.4 - 6.1 6.2 6.0 6.1 6.7 6.4 6.2 6.6 -

調整済み認定率（要支援１～要介護２）B6-b ％
見える化・時系列（比較地域と比較）
（各年度年報）

8.7 9.3 9.4 9.4 9.7 9.5 9.9 9.4 - 14.4 14.4 14.2 14.1 13.7 13.3 13.9 13.4 - 11.3 11.3 11.3 11.2 11.0 10.8 11.0 11.1 - 8.9 8.5 8.7 9.6 9.6 10.2 10.4 9.8 -

施設・居住系・在宅受給者数 D1 人
見える化・時系列（比較地域と比較）
（各年度年報）

476.0 487.0 506.0 516.0 530.0 523.0 538.0 548.0 - 355,442.0 352,944.0 363,903.0 374,799.0 388,034.0 397,855.0 408,430.0 418,197.0 - 4,844,071.0 4,819,031.0 4,939,029.0 5,027,995.0 5,140,134.0 5,213,628.0 5,294,775.0 5,384,285.0 - 425.0 418.0 438.0 472.0 498.0 527.0 543.0 549.0 -

データの値
自地域 比較地域

大阪府_太子町 K町（東北地方）

全国平均等との比較
全国平均等との乖離について理由・問題点等の考察
　（仮説の設定） 設定した仮説の確認・検証方法 問題を解決するための対応策　（理想像でも可）

認定率は府平均より大幅に低く、全国平均より
若干低い。比較地域とは似通っている。要介護
3～5の認定率は府と似通っており、全国や比
較地域と比べ若干高い。要支援１～要介護２の
認定率は全国・府平均より低く、比較地域とは
似通っている。

高齢化率は高いものの、全体の認定率は低く
推移している。これは、元気な高齢者が多いこ
とに加え、重度化するまで申請をしない傾向に
あることが考えられる。
　調整済み認定率を比較地域と見比べた結
果、本町は要介護３～５の重度認定率が高いこ
とから、単に後期高齢者が多いからではなく、
地域特有の疾病構造が影響していると推測さ
れる。具体的には、本町は糖尿病有病率が府
平均より高い傾向にあり、糖尿病性腎症や脳血
管疾患などの合併症による突発的な重度化が
発生しやすい環境にあるのではないかと考えら
れる。

○人口構造の確認
　・高齢化率・後期高齢者比率から、本町は「高齢化が進んでいるが認定率は低いのか、高いのかを確認する
○元気さの確認
　・フレイル、生活機能、介護予防参加率などで、「元気な高齢者が多い」という仮説の裏付けを実施
○重度化の要因の確認
　・糖尿病有病率、合併症（脳梗塞・腎不全・認知症など）の発生状況、要介護３～５の原因疾患構成を確認する　（要介護認定情報から分析）

1.元気な高齢者をさらに増やす
 ①フレイル予防・介護予防の強化（基本チェックリストの定期実施とフォローアップ、体操教室・通いの場の拡充、ウォーキングコース整備）
 ②社会参加の促進（交流サロン、ボランティア活動の参加促進）
2.後期高齢者の増加に対応し、重度化を抑える
 ①後期高齢者向けの重点的な健康支援（転倒予防教室、オーラルフレイル対策）
 ②認知症予防・早期発見の強化（軽度認知障害段階での介入）
3.糖尿病の多さと合併症リスクに対する重度化防止
 ①糖尿病の重度化予防プログラムの強化（特定健診の受診率向上、HbA1c高値者への個別フォロー、管理栄養士による食事指導の拡充、運動習慣の定着支援）
 ②合併症の早期発見・早期治療（脳血管疾患のリスクチェック、医療機関との連携によるハイリスク者の把握）

自由記述

活用データ名・
指標名

指標ID 単位 備考
都道府県平均・合計 全国平均・合計



データの値
自地域 比較地域

大阪府_太子町 K町（東北地方）

活用データ名・
指標名

指標ID 単位 備考
都道府県平均・合計 全国平均・合計

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

受給率（施設サ－ビス） D2 ％
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

3.1 2.9 3.0 3.0 2.9 2.8 2.9 3.2 - 2.3 2.3 2.3 2.3 2.4 2.4 2.4 2.4 - 2.8 2.8 2.8 2.8 2.8 2.8 2.9 2.9 - 4.0 3.8 3.7 3.7 3.6 3.6 3.8 3.9 -

要支援・要介護者1人あたり定
員（施設サ－ビス別）

D28 人
見える化・時系列
（介護サービス情報公表システムお
よび各年度月報）

0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.2 0.2 - 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 - 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 - 0.3 0.3 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 -

要支援・要介護者1人あたり定
員（居住系サ－ビス別）

D29 人
見える化・時系列
（介護サービス情報公表システムお
よび各年度月報）

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 - 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 - 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 - 0.0 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.0 -

受給率（居住系サ－ビス） D3 ％
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

0.6 0.7 0.8 0.8 0.8 0.8 0.8 0.9 - 1.1 1.1 1.2 1.2 1.2 1.2 1.3 1.3 - 1.2 1.3 1.3 1.3 1.3 1.3 1.4 1.4 - 1.0 1.0 1.1 1.0 1.0 1.1 1.2 1.1 -

要支援・要介護者1人あたり定
員（通所系サ－ビス別）

D30 人
見える化・時系列
（介護サービス情報公表システムお
よび各年度月報）

0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.2 0.2 - 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 - 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 - 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 -

受給率（訪問介護） D32-a ％
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

2.2 2.3 2.4 2.4 2.4 2.3 2.4 2.7 - 5.7 5.0 5.1 5.2 5.4 5.6 5.8 5.9 - 3.2 2.8 2.8 2.8 2.9 2.9 2.9 3.0 - 1.7 1.4 1.6 1.8 1.9 2.0 2.1 2.0 -

受給率（訪問入浴介護） D32-b ％
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

0.1 0.0 0.1 0.2 0.2 0.1 0.0 0.1 - 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 - 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 - 0.3 0.4 0.3 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 -

受給率（訪問看護） D32-c ％
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

2.1 2.0 2.5 2.8 2.9 3.0 2.9 2.9 - 2.1 2.2 2.4 2.6 3.0 3.2 3.4 3.6 - 1.4 1.4 1.5 1.7 1.8 1.9 2.0 2.2 - 1.0 0.9 0.8 1.1 1.2 1.8 2.0 2.3 -

受給率（訪問リハビリテーショ
ン）

D32-d ％
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

0.1 0.1 0.2 0.2 0.2 0.2 0.1 0.1 - 0.3 0.4 0.4 0.4 0.4 0.5 0.5 0.5 - 0.3 0.3 0.3 0.3 0.4 0.4 0.4 0.4 - 0.0 0.1 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 -

受給率（居宅療養管理指導） D32-e ％
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

1.4 1.6 1.9 1.9 2.3 2.4 2.4 2.8 - 3.0 3.3 3.5 3.8 4.1 4.4 4.7 5.0 - 1.9 2.1 2.2 2.4 2.6 2.7 2.9 3.2 - 0.5 0.6 0.6 0.8 0.6 0.7 0.8 1.1 -

受給率（通所介護） D32-f ％
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

4.0 3.8 4.2 4.5 4.5 4.4 4.3 4.5 - 3.7 3.2 3.3 3.1 3.2 3.3 3.5 3.6 - 3.6 3.2 3.3 3.1 3.1 3.1 3.2 3.3 - 2.5 2.2 2.5 2.7 2.6 2.4 2.6 2.3 -

受給率（通所リハビリテーショ
ン）

D32-g ％
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

1.5 1.4 1.5 0.5 0.5 0.4 0.4 0.4 - 1.5 1.6 1.6 1.5 1.6 1.6 1.6 1.7 - 1.7 1.7 1.7 1.6 1.6 1.6 1.6 1.7 - 2.7 2.7 2.5 2.8 2.9 3.0 3.3 3.3 -

受給率（短期入所生活介護） D32-h ％
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

1.3 1.3 1.3 1.3 1.4 1.4 1.6 1.2 - 0.6 0.7 0.6 0.5 0.6 0.6 0.6 0.6 - 0.9 0.9 0.9 0.8 0.8 0.8 0.8 0.8 - 1.4 1.2 1.3 1.4 1.5 1.6 1.6 1.4 -

受給率（短期入所療養介護） D32-i ％
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 - 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 - 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 - 0.3 0.2 0.1 0.2 0.2 0.3 0.2 0.1 -

受給率（福祉用具貸与） D32-j ％
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

5.4 5.6 5.7 5.9 6.4 6.6 6.7 6.9 - 7.7 8.0 8.4 8.8 9.4 9.8 10.1 10.6 - 5.9 6.1 6.3 6.6 6.9 7.1 7.3 7.5 - 4.1 4.3 4.5 5.1 5.4 6.0 5.9 5.8 -

受給率（定期巡回・随時対応
型訪問介護看護）

D32-k ％
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

0.0 0.1 0.1 0.0 0.1 0.1 0.0 0.1 - 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 - 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 - 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 -

受給率（夜間対応型訪問介
護）

D32-l ％
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 - 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 - 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 - 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 -

受給率（認知症対応型通所介
護）

D32-m ％
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 - 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 - 0.2 0.2 0.2 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 - 0.0 0.1 0.1 0.1 0.2 0.1 0.1 0.0 -

受給率（小規模多機能型居宅
介護）

D32-n ％
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 - 0.1 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 - 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 - 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 -

受給率（看護小規模多機能型
居宅介護）

D32-o ％
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 - 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.1 - 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.1 - 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 -

受給率（地域密着型通所介
護）

D32-s ％
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

1.2 1.2 0.6 0.5 0.9 1.1 1.2 0.5 - 1.5 1.5 1.5 1.4 1.4 1.5 1.6 1.6 - 1.1 1.1 1.2 1.1 1.1 1.1 1.2 1.2 - 0.7 0.5 0.5 0.3 0.5 0.9 0.9 1.0 -

受給率（在宅サ－ビス） D4 ％
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

9.0 9.0 9.3 9.4 9.8 9.7 9.8 9.8 - 11.7 11.5 11.8 12.2 12.8 13.2 13.6 14.1 - 9.9 9.6 9.8 9.9 10.2 10.4 10.5 10.8 - 7.8 7.5 7.8 8.7 9.3 9.9 10.1 10.3 -

全国平均等との比較
全国平均等との乖離について理由・問題点等の考察　
（仮説の設定） 設定した仮説の確認・検証方法 問題を解決するための対応策　（理想像でも可）

通所介護の受給率が全国・府・比較地域と比
べて高くなっている一方で、通所リハビリテー
ションの受給率は著しく低い。また、短期入所
生活介護の受給率が府平均より著しく高く、全
国平均より少し高くなっている。

地域に医療系リハビリ資源が少ないため、選択
肢が限られている。利用者や家族のニーズとし
て、機能訓練よりも「仲間と話したい」「見守りが
ほしい」が高いこと、また、地域の地理的な状況
や交通手段の制約等もあり、送迎のある通所
介護が外出・交流の場として選択されやすいと
考えられる。
短期生活介護の受給率が高い要因としては、
共働きや老老介護による家族介護力の低下に
よって、レスパイトとして使われることが多いの
ではと考えられる。

○サービス供給量の比較→事業所数、送迎範囲
○利用者属性の分析→通所介護・通所リハ・短期入所生活介護の各利用者の介護度分布、利用理由
○ケアマネジメントの実態調査→ケアマネへのアンケート・ヒアリング
○ケアプランの傾向分析
○利用者・家族のニーズ調査

○通所リハビリテーションのメリットや利用基準の整理をおこない、ケアマネ連絡会での事例共有を行うことで、ケアマネジメントの偏りを是正し、適切なサービス選択を促す
○介護者支援サービス（配食、見守り、訪問型支援等）の拡充
○ショートステイ以外の選択肢を増やせるよう、訪問介護・訪問看護の人材確保を支援
○交流サロンや体操教室の支援、認知症カフェの設置、社会参加の場の増加

自由記述



データの値
自地域 比較地域

大阪府_太子町 K町（東北地方）

活用データ名・
指標名

指標ID 単位 備考
都道府県平均・合計 全国平均・合計

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

受給者1人あたり給付月額（在
宅および居住系サ－ビス）

D15-a 円
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

134,878.7 140,495.2 260,214.9 139,437.6 139,570.6 139,889.3 143,025.4 140,679.4 - 128,960.8 132,967.5 134,960.5 135,706.1 137,437.7 139,051.9 143,140.4 146,132.8 - 125,300.5 128,184.7 128,828.7 129,423.3 130,299.1 130,075.8 132,663.8 134,166.7 - 123,498.6 121,911.2 121,259.5 124,118.6 119,797.0 125,102.1 122,418.5 117,510.7 -

受給者1人あたり給付月額（在
宅サ－ビス）

D15-b 円
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

128,597.9 133,477.5 247,345.9 132,007.4 132,397.7 132,550.4 135,439.3 132,675.0 - 121,447.2 125,291.4 127,183.5 127,752.2 129,704.8 131,321.6 135,455.9 138,479.1 - 114,918.1 117,518.6 118,025.0 118,280.6 119,152.4 118,723.4 121,228.4 122,463.2 - 109,593.6 105,574.9 107,041.0 111,898.9 107,380.8 112,818.7 109,217.2 103,532.3 -

受給者1人あたり給付月額（訪
問介護）

D17-a 円
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

85,849.0 92,889.9 179,947.6 97,893.1 105,295.6 105,916.9 100,273.2 104,204.9 - 79,333.8 88,250.1 91,870.3 98,949.7 102,491.0 105,340.8 110,053.5 115,394.5 - 61,591.2 67,102.6 68,918.8 73,426.5 75,247.6 76,919.8 80,033.9 82,954.4 - 62,210.4 72,455.3 69,681.7 71,369.1 69,217.6 68,439.4 60,096.3 56,145.8 -

受給者1人あたり給付月額（訪
問入浴介護）

D17-b 円
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

52,926.7 53,644.5 153,115.9 66,980.9 53,334.7 84,727.5 74,164.2 85,205.0 - 64,982.1 65,633.0 66,704.3 66,888.8 65,814.9 65,244.2 66,341.4 67,531.4 - 60,565.4 61,421.8 61,908.5 62,559.3 62,639.6 61,810.6 63,050.2 64,164.8 - 44,530.4 43,137.8 45,174.3 48,963.9 51,492.8 65,102.8 59,018.5 66,739.5 -

受給者1人あたり給付月額（訪
問看護）

D17-c 円
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

41,645.4 43,535.7 78,449.1 40,836.5 39,157.2 36,822.4 37,366.0 36,384.7 - 41,483.0 41,659.0 41,525.2 41,922.3 42,143.1 41,877.9 42,039.9 41,960.6 - 40,616.9 40,770.3 40,499.6 41,148.1 41,445.5 41,294.5 41,639.5 41,722.5 - 36,266.5 34,301.6 35,815.3 33,524.3 31,511.4 31,973.3 31,271.3 31,588.6 -

受給者1人あたり給付月額（訪
問リハビリテーション）

D17-d 円
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

46,637.2 40,324.5 64,097.1 32,811.8 28,916.2 27,083.2 31,820.0 33,299.8 - 35,446.5 35,310.9 35,415.0 35,855.1 36,918.4 36,713.5 37,390.7 37,520.3 - 33,065.3 33,103.3 33,241.3 33,725.7 34,159.8 33,673.6 34,290.2 34,488.5 - 0.0 33,001.5 36,099.0 37,678.7 33,308.9 26,932.9 25,957.9 29,239.2 -

受給者1人あたり給付月額（居
宅療養管理指導）

D17-e 円
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

15,264.1 15,626.1 27,866.0 15,861.3 15,042.3 14,898.0 14,502.7 14,689.0 - 15,524.7 15,717.6 16,010.3 15,990.5 16,299.8 16,648.5 17,215.2 17,579.0 - 11,539.3 11,757.5 11,939.1 11,887.9 12,220.3 12,382.2 12,796.6 13,139.8 - 8,160.8 8,294.6 8,285.0 7,555.0 9,045.1 7,888.7 7,091.8 7,345.4 -

受給者1人あたり給付月額（通
所介護）

D17-f 円
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

86,721.7 90,605.6 169,456.6 86,993.8 82,147.4 77,428.9 79,530.1 80,236.2 - 66,544.1 72,637.2 73,443.8 76,144.7 75,838.8 74,840.4 75,169.4 75,112.8 - 74,020.7 80,622.9 81,668.5 85,006.1 84,960.6 83,257.6 84,469.1 84,441.0 - 65,136.9 74,356.7 79,256.3 78,381.9 81,368.3 84,147.5 85,489.9 84,928.8 -

受給者1人あたり給付月額（通
所リハビリテーション）

D17-g 円
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

62,089.7 61,992.9 111,544.4 65,468.6 55,366.6 57,320.1 57,914.3 56,853.8 - 64,148.0 61,752.4 60,059.8 60,390.1 60,580.1 59,317.2 59,352.9 59,106.4 - 61,790.1 59,758.3 58,519.9 59,316.7 59,649.9 58,136.4 58,920.1 58,754.8 - 51,324.5 48,363.9 50,491.3 52,429.0 51,697.0 52,350.3 54,674.2 53,115.0 -

受給者1人あたり給付月額（短
期入所生活介護）

D17-h 円
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

107,168.2 119,599.8 199,349.0 129,328.9 128,440.5 127,986.7 133,648.7 128,854.8 - 99,412.0 102,036.1 103,615.7 119,261.6 117,922.0 115,454.5 113,470.5 114,573.6 - 93,708.1 94,811.5 96,162.7 108,509.9 109,767.9 108,557.0 106,703.6 107,731.7 - 92,126.0 83,168.3 77,718.0 98,707.7 100,690.9 110,167.4 88,704.7 93,433.8 -

受給者1人あたり給付月額（短
期入所療養介護）

D17-i 円
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

169,586.5 81,210.1 191,603.9 82,091.4 61,327.9 66,548.4 80,150.4 80,977.4 - 85,767.0 87,848.4 88,947.3 93,343.4 96,326.7 96,453.3 93,171.5 94,424.5 - 83,625.2 84,905.6 85,706.9 90,943.8 92,180.8 91,341.9 90,322.1 91,585.2 - 101,435.9 108,224.8 138,277.2 143,403.5 176,466.5 156,121.7 167,847.4 209,895.8 -

受給者1人あたり給付月額（福
祉用具貸与）

D17-j 円
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

11,803.6 11,512.8 21,838.4 11,311.1 11,255.2 11,358.7 11,884.4 12,436.7 - 12,231.7 12,086.2 12,022.2 12,179.8 12,286.9 12,467.4 12,644.6 12,803.5 - 11,651.0 11,564.3 11,476.9 11,659.9 11,778.4 11,965.6 12,125.8 12,212.0 - 11,978.0 11,230.4 11,686.7 12,166.3 11,919.6 12,671.4 12,376.3 11,531.8 -

受給者1人あたり給付月額（特
定施設入居者生活介護）

D17-k 円
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

157,133.9 174,241.9 320,869.5 181,822.9 162,291.0 171,884.3 184,599.5 187,736.8 - 179,681.1 179,988.1 181,958.8 185,288.0 187,870.2 190,522.7 193,970.1 196,861.5 - 174,723.0 174,930.8 176,350.5 179,263.1 181,729.5 184,040.7 187,184.9 190,209.2 - 149,289.2 162,935.0 167,913.1 167,599.0 177,925.3 169,619.7 169,874.6 189,108.4 -

受給者1人あたり給付月額（介
護予防支援・居宅介護支援）

D17-l 円
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

12,390.3 12,645.1 23,673.7 12,829.4 13,602.3 14,265.8 14,124.1 14,130.5 - 12,287.8 12,879.2 12,997.4 13,088.8 13,484.0 13,644.2 13,781.0 13,950.5 - 12,134.8 12,647.4 12,665.9 12,729.9 13,051.0 13,138.4 13,147.8 13,292.4 - 11,943.1 12,809.2 12,422.9 12,061.9 12,050.1 12,916.5 12,711.5 12,529.2 -

受給者1人あたり給付月額（定
期巡回・随時対応型訪問介護
看護）

D17-m 円
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

203,740.0 129,316.2 225,688.5 203,435.0 153,163.7 173,232.8 192,552.4 161,141.8 - 175,084.5 174,619.0 174,856.9 180,418.8 183,652.5 188,253.6 192,218.1 189,790.7 - 151,052.2 151,090.0 153,625.2 159,009.2 161,596.6 166,008.1 168,947.4 168,005.1 - 105,066.0 158,340.9 206,708.4 131,015.3 112,489.3 156,464.8 178,420.7 202,767.9 -

受給者1人あたり給付月額（夜
間対応型訪問介護）

D17-n 円
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 - 32,108.3 28,796.3 30,788.6 33,962.9 31,637.6 32,447.3 31,065.8 31,891.0 - 34,521.6 34,120.1 35,912.4 39,191.3 37,505.3 38,814.9 39,392.9 41,013.8 - 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 -

受給者1人あたり給付月額（認
知症対応型通所介護）

D17-o 円
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

0.0 0.0 0.0 110,097.1 101,820.9 128,714.6 102,440.3 101,448.9 - 109,261.2 107,852.1 107,294.0 111,931.8 110,852.9 109,333.1 109,533.1 112,371.5 - 113,292.9 113,354.4 114,132.8 118,030.6 117,875.6 116,352.3 117,998.3 119,285.6 - 92,064.2 125,658.5 157,129.7 139,451.8 95,287.0 89,735.4 72,370.0 72,846.0 -

受給者1人あたり給付月額（小
規模多機能型居宅介護）

D17-p 円
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

0.0 0.0 0.0 171,538.3 0.0 0.0 355,591.0 346,356.7 - 190,821.2 188,054.4 193,058.2 196,482.3 197,711.2 203,867.2 207,840.1 211,558.0 - 179,420.8 180,054.1 181,772.7 184,451.6 188,919.9 191,608.7 193,709.3 197,918.9 - 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 -

受給者1人あたり給付月額（認
知症対応型共同生活介護）

D17-q 円
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

246,631.6 252,711.4 471,372.3 260,358.6 263,925.9 260,463.3 262,878.5 259,398.7 - 259,106.7 259,238.2 263,499.8 266,810.4 268,652.3 271,080.9 275,507.1 279,804.2 - 249,222.1 250,256.1 253,116.4 256,463.0 258,747.8 260,638.3 264,723.4 269,967.9 - 244,294.5 259,918.5 242,337.2 249,900.9 258,609.9 259,687.1 268,602.1 270,490.6 -

受給者1人あたり給付月額（地
域密着型特定施設入居者生
活介護）

D17-r 円
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 - 196,961.0 197,672.9 198,999.3 209,442.1 210,574.6 210,103.6 211,186.3 208,986.0 - 190,972.7 191,224.7 192,277.3 195,137.1 198,284.2 198,572.6 200,515.2 204,759.2 - 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 -

受給者1人あたり給付月額（看
護小規模多機能型居宅介護）

D17-s 円
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

0.0 131,124.0 484,376.7 25,206.2 151,575.9 193,217.0 318,916.8 342,192.3 - 265,430.3 274,426.5 279,471.1 279,200.7 281,941.8 288,203.7 288,445.1 289,509.0 - 236,648.6 241,355.1 245,778.3 251,873.0 257,480.4 260,420.0 264,153.3 270,931.0 - 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 -

受給者1人あたり給付月額（地
域密着型通所介護）

D17-t 円
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

57,665.8 60,847.4 102,810.9 81,419.7 75,247.9 83,090.5 81,758.8 84,965.1 - 65,878.9 64,808.5 65,417.7 68,671.3 68,667.9 66,738.4 66,322.5 65,998.2 - 74,674.2 73,908.2 73,780.9 77,098.0 76,704.2 74,762.1 74,617.0 74,158.0 - 81,651.4 100,345.1 79,710.0 90,168.6 74,377.8 71,516.8 74,832.7 86,920.2 -

受給者1人あたり利用日数・回
数（訪問介護）

D31-a 回
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

29.7 32.1 34.9 34.2 36.5 37.8 37.0 38.1 - 26.5 30.7 32.0 34.1 35.2 36.2 37.9 40.3 - 20.9 23.6 24.0 25.1 25.6 26.2 27.2 28.4 - 22.5 24.6 24.2 24.7 24.4 23.9 20.5 18.4 -

受給者1人あたり利用日数・回
数（訪問入浴介護）

D31-b 回
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

4.2 4.3 6.9 5.4 4.2 6.8 5.8 6.6 - 5.2 5.2 5.2 5.2 5.0 5.0 5.0 5.1 - 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 4.9 4.9 4.9 - 3.8 3.6 3.7 4.0 4.3 5.4 4.8 5.3 -

受給者1人あたり利用日数・回
数（訪問看護）

D31-c 回
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

11.3 11.8 11.3 11.0 10.7 10.2 9.7 9.4 - 9.7 9.7 9.6 9.7 9.7 9.6 9.7 9.6 - 8.6 8.7 8.7 8.8 8.9 8.9 9.0 9.0 - 6.0 5.1 5.5 5.6 5.3 5.1 5.2 5.5 -

受給者1人あたり利用日数・回
数（訪問リハビリテーション）

D31-d 回
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

15.8 14.0 12.1 11.1 9.4 9.5 10.5 10.9 - 11.8 11.8 11.8 11.9 12.1 12.0 12.2 12.2 - 11.3 11.4 11.4 11.5 11.7 11.5 11.7 11.7 - 0.0 11.7 12.5 13.5 12.2 9.6 9.0 10.2 -

受給者1人あたり利用日数・回
数（通所介護）

D31-e 日
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

10.6 11.0 11.1 10.6 10.1 9.8 10.1 10.0 - 8.1 9.5 9.6 9.8 9.8 9.6 9.6 9.4 - 9.2 10.6 10.7 10.9 11.0 10.7 10.8 10.7 - 8.7 10.2 10.5 9.9 10.1 10.0 10.1 10.0 -

受給者1人あたり利用日数・回
数（通所リハビリテーション）

D31-f 日
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

7.1 7.0 7.1 7.1 6.5 6.5 6.1 6.3 - 6.3 6.1 5.9 5.8 5.8 5.7 5.7 5.6 - 6.2 6.1 5.9 5.9 5.9 5.7 5.7 5.6 - 4.9 4.4 4.5 4.3 4.1 4.4 4.8 4.8 -

受給者1人あたり利用日数・回
数（短期入所生活介護）

D31-g 日
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

13.1 14.7 13.1 15.2 14.9 15.3 15.6 15.2 - 11.4 11.7 11.7 13.2 13.0 12.6 12.2 12.1 - 11.5 11.6 11.7 12.9 12.9 12.7 12.4 12.3 - 11.1 9.9 9.5 11.7 12.1 12.8 10.2 10.6 -

受給者1人あたり利用日数・回
数（短期入所療養介護）

D31-h 日
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

16.1 8.4 9.3 6.6 5.3 5.4 6.7 6.5 - 7.7 7.7 7.6 7.8 8.0 7.9 7.6 7.5 - 7.9 7.9 7.8 8.1 8.2 8.1 7.9 7.8 - 10.0 10.2 12.6 13.0 16.3 15.0 14.9 17.9 -

受給者1人あたり利用日数・回
数（認知症対応型通所介護）

D31-i 日
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

0.0 0.0 0.0 10.1 9.9 12.1 8.5 8.3 - 10.5 10.3 10.2 10.3 10.3 10.2 10.1 10.2 - 10.7 10.7 10.7 10.8 10.9 10.6 10.7 10.6 - 9.2 12.0 14.8 11.1 7.8 7.6 5.3 5.7 -

受給者1人あたり利用日数・回
数（地域密着型通所介護）

D31-j 回
見える化・時系列

（各年度年報,R6はR7/2サービス提供
月まで）

8.3 9.0 8.0 9.9 9.0 9.5 9.5 9.9 - 8.8 8.7 8.7 8.9 9.0 8.7 8.7 8.5 - 9.6 9.5 9.5 9.7 9.7 9.4 9.4 9.2 - 9.9 11.6 9.1 11.0 9.5 9.1 9.6 9.9 -

全国平均等との比較
全国平均等との乖離について理由・問題点等の考察
　（仮説の設定） 設定した仮説の確認・検証方法 問題を解決するための対応策　（理想像でも可）

通所介護の受給者１人あたり利用日数・回数
が大阪府平均より若干多い。短期入所生活介
護の受給者１人あたり利用日数・回数は、全国
平均・大阪府平均・比較地域と比べて大幅に多
い。

乖離の理由としては、訪問介護・訪問看護の供
給不足、通所リハの不足、家族介護力の低下、
地理的・交通的要因が原因となっていると考え
られる。問題点としては、リハビリ機会の不足に
よる要介護度進行、家族介護者の負担増・限
界化、給付費の増加が挙げられる。

○サービス供給量の比較→事業所数、送迎範囲
○利用者属性の分析→通所介護・通所リハ・短期入所生活介護の各利用者の介護度分布、利用理由
○ケアマネジメントの実態調査→ケアマネへのアンケート・ヒアリング
○ケアプランの傾向分析
○利用者・家族のニーズ調査

○通所リハビリテーションのメリットや利用基準の整理をおこない、ケアマネ連絡会での事例共有を行うことで、ケアマネジメントの偏りを是正し、適切なサービ
ス選択を促す
○介護者支援サービス（配食、見守り、訪問型支援等）の拡充
○ショートステイ以外の選択肢を増やせるよう、訪問介護・訪問看護の人材確保を支援
○交流サロンや体操教室の支援、認知症カフェの設置、社会参加の場の増加

自由記述


