
 

太子町
た い し ち ょ う
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が っ こ う き ゅ う し ょ く

だより太子町
た い し ち ょ う

学校給食
が っ こ う き ゅ う し ょ く

だより

 チャーハンやパスタ、焼
や

きそばなど、ごはん料理
りょうり

やめん料理
りょうり

な

どを原因
げんいん

とする「セレウス菌
きん

」食中毒
しょくちゅうどく

が、夏
なつ

に多
おお

く発
はっ

生
せい

していま

す。セレウス菌
きん

は土壌
どじょう

や河川
か せ ん

、空
くう

気
き

中
ちゅう

など自
し

然
ぜん

環
かん

境
きょう

に広
ひろ

く存
そん

在
ざい

しており、穀類
こくるい

や野菜
や さ い

など農産物
のうさんぶつ

にも付着
ふちゃく

しています。加
か

熱
ねつ

しても「芽
が

胞
ほう

」という熱
ねつ

に強
つよ

い 形
かたち

になるため、完全
かんぜん

に死滅
し め つ

させ

ることはできません。さらに、３０度
ど

前後
ぜ ん ご

の室温
しつおん

で長時間
ちょうじかん

放置
ほ う ち

す

ると菌
きん

が増
ふ

え、下
げ

痢
り

や腹
ふく

痛
つう

または嘔
おう

吐
と

を引
ひ

き起
お

こします。 

 食中毒
しょくちゅうどく

は、細菌
さいきん

やウイルスが付
つ

いた食
た

べ物
もの

や、有
ゆう

害
がい

・有
ゆう

毒
どく

な

成
せい

分
ぶん

を含
ふく

む食
た

べ物
もの

を食
た

べて、腹
ふく

痛
つう

や下
げ

痢
り

、吐
は

き気
け

、発
はつ

熱
ねつ

などの

症 状
しょうじょう

が起
お

こることです。1年
ねん

のうちでも気
き

温
おん

や湿
しつ

度
ど

が高
たか

くなる

6～9月
がつ

ごろは、細
さい

菌
きん

による食
しょく

中
ちゅう

毒
どく

の発
はっ

生
せい

が多
おお

くなる時
じ

期
き

で、

衛
えい

生
せい

面
めん

で特
とく

に注
ちゅう

意
い

が必
ひつ

要
よう

です。 

7月
がつ

7日
か

 

7月
がつ

7日
か

に七夕
たなばた

献立
こんだて

を実施
じ っ し

します！！ 

すましじるには、七夕
たなばた

らしい星型
ほしがた

のかまぼ

こが入
はい

っています。また、天
あま

の川
がわ

に見
み

立
た

てた

「ビーフン」も入
はい

っています。そうめんは小麦
こ む ぎ

から作
つく

られているため、給食
きゅうしょく

では小麦
こ む ぎ

アレ

ルギーでも食
た

べられるよう、お米
こめ

からできた

「ビーフン」を使用
し よ う

しています。他
ほか

にも、星
ほし

が

乗
の

ったゼリーも提供
ていきょう

します。 

食
しょく

文化
ぶ ん か

について学
まな

んだり、食
しょく

に関
かん

する感
かん

謝
し ゃ

の念
ねん

を育
はぐく

むために、学
がっ

校
こ う

給
きゅう

食
しょく

で行
ぎょう

事
じ

食
しょく

を提
てい

供
きょう

しています。行
ぎょう

事
じ

食
しょく

について知
し

る機
き

会
かい

にしましょう。 

※生産状況
せいさんじょうきょう

によっては、

　産地
さんち

が変更
へんこう

になる場合
ばあい

があります。

7月
がつ

に使用
し よ う

する 

「たまねぎ」、「なす」、「ピーマン」、「とうもろこし」、 

3、6日
か

に使用
し よ う

する「じゃがいも」は 

太子町
たいしちょう

で作
つく

られたものです♪ 


